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_) ANFAHR - Universitatsklinikum des Saarlandes &
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E'-'" :E Die Wegbeschreibung zur Anreise

nach Homburg sowie detaillierte
Klinikumspldne und einen Routenplaner
+ finden Sie unter. www.uks.eu/anfahrt

Telefon 06841-16-47101
E-Mail psysona-kinderonkologie@uks.eu
www.uks.eu/nachsorgeberatung

WIR SIND FUR SIE/DICH DA

Wir begleiten die weitere Entwicklung des Kindes/Jugend-
lichen nach einer Krebserkrankung und helfen bei der
Losung von Alltagsproblemen der Familien ab dem Ende
der Intensivtherapie. Die Beratung ist kostenfrei und kann

personlich, telefonisch oder schriftlich (per Mail) stattfinden.

| Iris Lein-Kohler
v . % Diplom-Psychologin
‘ Psychoonkologin

} Martina Zimmer
Diplom-Sozialarbeiterin
Psychoonkologin

Julia Miiller
Terminvereinbarung, Sekretariat,
Assistenz, Case-Management,
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Nachsorge

Kinderonkologie Homburg

Klinik fur Padiatrische Onkologie und Hamatologie

Psychosoziale Nachsorge-
beratungsstelle (PsysoNa)

Beratung und Unterstiitzung von an Krebs erkrankten
Kindern und Jugendlichen, sowie deren Familien in der
Nachsorgezeit: Sobald die Intensivtherapie beendet ist,
unterstiitzen wir bei der Riickkehr in den Alltag und
allen psychosozialen Fragen, die sich im weiteren Leben
ergeben.

INFOS FUR PATIENTEN UND BESUCHER




Fiir wen sind wir da?

e krebskranke Kinder und Jugendliche
nach Ende der Intensivtherapie

e junge Erwachsene, die vor dem 18. Lebensjahr
erstmals an Krebs erkrankt waren

e Eltern, Geschwister, GroBeltern, Freunde von
ehemals krebskranken Kindern/Jugendlichen

e Erzieherlnnen, Lehrerinnen, Ausbilderinnen von
ehemaligen Patientinnen (bei Vorliegen einer
entsprechenden Schweigepflichtsentbindung)

e Mitarbeiterinnen von Institutionen des Gesundheits-
und Sozialwesens im Unterstitzungsnetzwerk eines
ehemals krebskranken Kindes/Jugendlichen (bei Vorliegen
einer entsprechenden Schweigepflichtsentbindung)

|
Was bieten wir an?

e ausreichend Zeit fur Ihre/Deine Anliegen

e ginen vertraulichen Rahmen fiir alle Fragen
in der Zeit der (lebenslangen) Nachsorge

e qualifizierte psychoonkologische Beratung und Begleitung
mit langjahriger Erfahrung in der Kinderonkologie

e gemeinsame Suche nach individuellen Losungswegen
flr anstehende Probleme

e neuropsychologische Diagnostik flir einen
(schulischen) Nachteilsausgleich

e Beratung im Umgang mit korperlichen,
seelischen und sozialen Folgen der Erkrankung

e Beratung zu sozialrechtlichen Fragestellungen
und zu allen Situationen im Leben mit chronischen
Einschrankungen

e Klarung des Bedarfs flir weitere MaBnahmen
und ggf. Vermittlung von wohnortnahen Angeboten
(therapeutisch, familienunterstiitzend)

|
Was sind haufige Anliegen?

e Rezidivdngste
e Bewdltigung/Verarbeitung der Krankheitserfahrungen

e (Gestaltung der Rickkehr in den (neuen) Alltag
nach der Therapiezeit

e [ eben mit chronischen Einschrankungen/
bleibenden Behinderungen

e wejtere Entwicklung des Kindes/Jugendlichen (Kindergarten,
Schullaufbahn, Berufsfindung, Ausbildung, Studium)

e sozialrechtliche Themen (z.B. Schwerbehindertenausweis,
Pflegebediirftigkeit, Hilfe bei Antragstellungen, finanzielle
Unterstiitzungsmdglichkeiten)

e Frziehungsfragen
e Belastungen der Partnerschaft

e Gestaltung des Ubergangs ins Erwachsenenalter
und Wechsel in die Erwachsenenmedizin (Transition) —
Vermitteln von Gesundheitskompetenz und Sicherheit
im Umgang mit mdglichen Spétfolgen der Erkrankung
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Wie bekommen Sie einen Termin?

Telefonische Terminvereinbarung
Montag bis Donnerstag von 9 bis 12 Uhr
iber 06841-16-47101
Terminvereinbarung per Mail
psysona-kinderonkologie@uks.eu

Wir sind fiir Sie da, damit Sie den Alltag nach der
Therapiezeit mit allen Herausforderungen gut meistern
und lhre Tochter/lhr Sohn ihren/seinen Weg in ein
erfiilltes Leben findet.



