Haben Sie Zeichen
und Symptome einer
Alzheimer-Krankheit?

Eine leichte Alzheimer-Krankheit verursacht geringe,

aber wahrnehmbare Gedachtnis-, Denk- und
Verhaltensprobleme. Mogliche Zeichen und
Symptome sind:

» Schwierigkeiten, sich neue Informationen
Zu merken

 haufiges Verlegen von Gegenstanden

« Bezahlung von Rechnungen vergessen
» Schwierigkeiten, aufmerksam zu sein

« Termine vergessen

Im Lauf der Zeit kdnnen diese Symptome sich
verstarken oder haufiger auftreten und lhren
Alltag beeintrachtigen.

eventuell an der klinischen Studie

ABROAD teilnehmen.

Woas ist die Studie ABROAD?

« Esist eine Forschungsstudie fur Personen
mit einer diagnostizierten leichten Alzheimer-
Krankheit oder mit Zeichen und Symptomen
einer Alzheimer-Krankheit

« Die Prufarzte méchten herausfinden, ob
ein neues Medikament zur Behandlung der
Symptome einer leichten Alzheimer-Krankheit
wirksam und sicher ist

« Dieses Prifmedikament ist noch nicht fir die
Anwendung bei Erwachsenen mit leichter
Alzheimer-Krankheit zugelassen und steht nur in
Forschungsstudien wie dieser zur Verfigung

Wer kann an der Studie teilnehmen?

Um fir die Studienteilnahme infrage zu kommen,
missen Sie:

« zwischen 50 und 90 Jahre alt sein

« eine diagnostizierte leichte Alzheimer-Krankheit oder
Zeichen und Symptome einer Alzheimer-Krankheit haben

« einen Studienpartner haben, der durchschnittlich
10 Stunden pro Woche mit Ihnen verbringt

Es gibt noch weitere Teilnahmevoraussetzungen. Die
gesamte medizinische Versorgung, alle Termine und
Untersuchungen im Zusammenhang mit der Studie und
das Prufmedikament sind kostenfrei. Sie kénnen auch eine
Entschadigung fur Ihren Reiseaufwand erhalten.

Wie lauft die Studie ab?

- Sie kommen zu zwei Screening-Visiten in die Studienklinik,
bei denen ermittelt wird, ob Sie fir eine Teilnahme
geeignet sind.

« Wenn Sie geeignet sind und der Teilnahme zustimmen,
werden Sie randomisiert (nach dem Zufallsprinzip) einer
Behandlung entweder mit dem Prifmedikament oder mit
Placebo zugeteilt.

« Ein Placebo sieht aus wie das Prufmedikament, aber
enthalt keinen Wirkstoff.

« [hre Wahrscheinlichkeit, das Prifmedikament zu erhalten,
betragt 75 % (3 zu 4), die Wahrscheinlichkeit fur das
Placebo 25 % (1 zu 4).

« Sie und der Prifarzt/das Studienteam wissen nicht,
welches Studienmedikament (Prifmedikament oder
Placebo) Sie hekommen.

« Sie nehmen Ihr zugewiesenes Studienmedikament
12 Wochen lang einmal taglich ein.

« Ihre Studienteilnahme dauert insgesamt etwa 20 Wochen
und umfasst:

« 8 Visiten in der Studienklinik fir Tests und
Untersuchungen

- 4 telefonische Visiten mit dem Prifarzt/Studienteam



Was ist eine Forschungsstudie? Bei leichter Alzheimer-Krankheit

« Alle neuen Medikamente mussen in Forschungsstudien

geprift werden, bevor sie zugelassen und Patienten IST dle \/erblndung ZWISCheﬂ VerSTOnd'
verschrieben werden kannen Geddchtnis, Denken und Verhalten

« Der Zweck einer Forschungsstudie ist, Informationen Gber
ein Prafmedikament zu sammeln und festzustellen, ob es beem’[rgch’“gf
wirkt und sicher ist |

—_ , — . | = « Um diese Informationen zu erheben, benétigen Prifarzte
3 /\ — e " Freiwillige fir die Teilnahme an Forschungsstudien
N '/,/‘\\_/ \ : « Durch lhre Teilnahme an der Studie ABROAD kénnten Sie
i zum besseren Verstandnis der Behandlungsmaéglichkeiten
bei Alzheimer-Symptomen beitragen

Welche Vorteile und Risiken

sind mit dieser Studie verbunden?

« Es ist nicht sicher, ob Sie einen direkten gesundheitlichen Weitere Informationen erhalten
Nutzen durch Ihre Studienteilnahme haben werden. | Sie hﬁere

« Die Ergebnisse der Studie konnen die Forschung zu
leichter Alzheimer-Krankheit voranbringen.

 Es ist moglich, dass bei Ihnen wahrend der Studie eine

oder mehrere Nebenwirkungen auftreten. . L
Klinik fiir Psychiatrie u. Psychotherapie,

« Vor lhrer Teilnahme bespricht das Studienteam alle K, G421 Hombury Sase

5 ) i ] Direktor: Prof. M. Riemenschneider
bekannten studienbedingten Risiken und Nebenwirkungen Gedéchtnisambulanz: 06841-16 24210

: Studienbiiro: .
mit lhnen. udienbiiro: 06841-16 24430

« Wenn Sie an der Studie teilnehmen, werden Sie im Hinblick
auf Nebenwirkungen und Anderungen Ihrer Gesundheit

genau uberwacht. Informationen zur Forschungsstudie ABROAD iiber ein neues

AB ROA B < Medikament fUr Erwachsene mit diagnostizierter leichter
R Alzheimer-Krankheit oder Symptomen dieser Krankheit.
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