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Krebs-Infoveranstaltungen 2025

Das Universitatsmedizinische Zentrum fur Tumorerkrankungen des Saarlandes (UTS) in
Homburg bietet regelmaBig kostenlose Veranstaltungen an. Expert*innen informieren und
beantworten alle Fragen. Die nachsten Termine:

6. MARZ 2025 DARMKREBSZENTRUM 10. APRIL 2025 BRUSTKREBSZENTRUM
18:00 Moderne und minimal invasive OP-Verfahren C% 18:00 Brustkrebs: Was kann ich selbst zusatzlich tun?

bei Darmkrebs Dr. Schulz PD Dr. Schmidt, zusammen mit der

18:30 Fragerunde & Gesprich mit der Onkologischen Fachpflege, Frau Knapp
Selbsthilfegruppe Deutsche ILCO e.V. Frau Bolduan 18:30 Fragerunde & Gesprédch mit der Selbsthilfegruppe
Miteinander gegen Krebs e.V. Frau Dr. Cacacciola-Ketter

13. MARZ 2025 DARMKREBSZENTRUM
10. APRIL 2025 SEKIS

17:00 bis 19:30 Uhr: Der Selbsthilfebus kommt

8. MAI 2025 HAUTKREBSZENTRUM

18:00 Darmkrebs: Friiherkennung und Diagnostik
Prof. Schattenberg

18:30 Fragerunde

20. MARZ 2025 DARMKREBSZENTRUM 18:00 Moderne Systemtherapien fortgeschrittener Hauttu-

more: Wie funktionieren diese und welche potentiellen
Nebenwirkungen kénnen auftreten? Prof. Pfohler
18:30 Fragerunde & Gesprach mit der Selbsthilfegruppe

Hautkrebs Saarbriicken und fiir Menschen mit
Gorlin-Goltz-Syndrom Frau Backes und Herr Schlums

DARMKREBSMONAT

18:00 Organerhalt durch Strahlen-Chemotherapie
Prof. Hecht

18:30 Fragerunde

27. MARZ 2025 DARMKREBSZENTRUM

18:00 Darmkrebs-Metastasen in Lunge oder Leber 22. MAI 2025 NEUROONKOLOGISCHES ZENTRUM

Prof. Glanemann und PD Dr. Langer

18:30 Fragerunde 18:00 Sport bei Krebs: Lohnt sich das fiir Patientinnen

und Patienten? Prof. Ketter

18:30 Fragerunde & Gesprach mit der Selbsthilfegruppe
Miteinander gegen Krebs e.V. Frau Dr. Cacacciola-

INHALT DIESER AUSGABE

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

mehrere grofie Events und wichtige Themen prégten
den Jahreswechsel im Universitdtsklinikum des Saar-
landes.

Am 8. November feierten wir im Beisein von Kollegin-
nen und Kollegen aus acht Fachkliniken und angren-
zenden Bereichen sowie mit Patientinnen und Patienten
und deren Familien , 40 Jahre Transplantationsmedizin
am UKS". Im Mittelpunkt stand die rasante Entwicklung
dieses Fachgebiets. In Homburg kénnen wir auf eine
breite Expertise zugreifen und liegen beispielsweise
mit 22 Lungentransplantationen im letzten Jahr auf
Platz vier der gréfiten Zentren deutschlandweit.

Die feierliche Einweihung unseres neuen Childhood-
Hauses / Johanniter Kinderschutzkompetenzzentrums,
zu der wir lhre Majestdt Kénigin Silvia von Schweden
Ende November im UKS begriifien durften, bildete den
buchstdblich krénenden Abschluss des Jahres 2024.
Die Kénigin setzt sich als Griinderin der World Child-
hood Foundation seit 25 Jahren fiir den Schutz und die
Rechte von Kindern ein und hat hier im UKS das nun-
mebhr elfte Childhood-Haus in Deutschland erdffnet.

Der Vorstand des UKS

Prof.

Jennifer Diedler Bettina Rottke Serhat Sari
Arztliche Direktorin Kaufmdnnische Pflegedirektor
und Vorstands- Direktorin

vorsitzende

Wir freuen uns sehr iiber diese Unterstiitzung von al-
lerhdchster Ebene. Genauso sind wir dem Johanniter-
orden iiberaus dankbar fiir seine fortwdhrende Ko-
operation und seine grofiziigige finanzielle Beteiligung
zum Wohle hilfebediirftiger Kinder.

Das neue Jahr startete ebenso fulminant mit dem Neu-
jahrsempfang des UKS. Auch dort gab es grofartige
Nachrichten zu verkiinden. Gesundheitsminister Dr.
Magnus Jung und unser Aufsichtsratsvorsitzender
Staatssekretdr David Lindemann informierten die An-
wesenden iiber die Pliine der Landesregierung, auf dem
Geldnde des ehemaligen Hubschrauberlandeplatzes
ein Zentralklinikum zu errichten, das alle wichtigen
operativen und versorgenden Fachkliniken an einem
zentralen Ort biindeln soll.

Wir sind stolz auf den besonderen Auftrag, den wir als
Universitdtsklinikum in der Krankenversorgung, in For-
schung und Lehre und Ausbildung fiir das Saarland und
die Region erfiillen. Mit dem nun angekiindigten Bau-
vorhaben werden wir das Fundament fiir ein zukunfts-
féhiges UKS legen kénnen.

Fiir den Verein der Freunde

Aoy f/

Prof. Prof.
Matthias Hannig Stefan Landgraeber

Dekan Vorsitzender
der Medizinischen des Vereins
Fakultdt der UdS

Koniglicher Besuch 12 Neues Jahr, neues Gliick: Schwer-

UKS-AKTUELL

Jeweils von 18 bis 19 Uhr im
Zentralen Horsaalgebaude (Geb. 35)

Ketter

auf dem Campus des Universitatsklinikums in Homburg.

Eine Online-Teilnahme ist ebenfalls moglich. Weitere Informationen unter
www.uks.eu/uts, der Rufnummer 06841 - 16 2 74 33 oder

per E-Mail an uts@uks.eu

Online.-
Teilnapmeg
Maglich

04 Feierliche Eréffnung des Child-
hood-Hauses / Johanniter
Kinderschutzkompetenzzentrum

09 Innovativer Ansatz in der
Kinder-Krebsversorgung

10 Umfangreiche Medikamenten-
testung fir Kinder

punkt Geburtshilfe am UKS

15 Neue Trainingsmoglichkeiten in
der Neugeborenenmedizin

Innovative Medizin

16 Jubildum: 40 Jahre Transplant-
zentrum am UKS

18 Herzschwéache macht sich auch Aktuell
in den Augen bemerkbar 24 Neujahrsempfang des UKS:
19 Augenheilkunde: Neuer Eyesi Pléne fiir groRes Zentralklinikum
Indirect Simulator vorgestellt
20 Neuartiges Medikament fir
Bluter-Patienten 27
22 Ambulal_nt_es Reha-Zentrum 32 Impressum
modernisiert 35

Personalia und Preise

Spenden und Charity

VORWORT + INHALT
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.Kinder sind nicht nur Erwachsene der Zukunft. Sie sind
unser Hier und Heute! Ihre Rechte miissen wir wahren
und jedes Kind bestmdglich darin unterstitzen, als star-
. ke und selbstbestimmte Personlichkeit heranwachsen

- : ', H“{ - ‘; i — f | % " zu kénnen. Das Childhood-Haus Saarland kann hierzu
v | y . 7 i n‘l"(md‘e 1 rfe

e ¢ R | T : einen wichtigen Baustein beitragen, und ich winsche

Jfi& Jugendliche : { g, g Hugendiiche . . . ) -

i i : ‘ ihm das bestmdgliche Gelingen®, erklarte lhre Majestdt

= 3 Kénigin Silvia von Schweden, die sich im Anschluss an

- ihre Ansprache im voll besetzten Horsaal bei einem

Rundgang durch das Childhood-Haus einen Eindruck

von den Rdumlichkeiten verschaffte und das Gesprach
mit den dort Beschdftigten suchte.

Die von ihr im Jahr 1999 gegriindete World Childhood
Foundation macht sich weltweit fir das Recht auf eine
Kindheit frei von sexualisierter Gewalt und Missbrauch
stark, hatin Deutschland bereits zehn Childhood-Hauser
auf den Weg gebracht und tragt am elften Standort in

(v.l.n.r.) Erste Reihe: Prof. Dr. Jennifer Diedler, Dr. Oskar Prinz von Preufen, Prof. Dr. Eva Méhler, Ihre Majestét Konigin Silvia von Schweden, Anke Rehlinger, Veronika

Wand-Danielsson, David Lindemann; zweite Reihe: Thorsten Gruner, Dr. Friederike Bagel, Dr. Magnus Jung, Dr. Wittigo von Rabenau, Petra Berg; dritte Reihe: Julia Woeste, Homburg unter anderem die Kosten fir eine gerichts— 33 (C[C] UKS
Bettina Rottke, Serhat Sari, Prof. Dr. Matthias Hannig, Dr. Astrid Helling-Bakki; vierte Reihe: Felix Graf von Hardenberg, Judith Bader, Michael Forster, Martin Kruse. sichere Vernehmu ngstechnik flir die gesamte medi- %) ““HE“ UniVBrSitétSklinikum
\ C des Saarlandes

zinische Ausstattung, fir die Mdblierung und fir eine

o Projektleiterstelle zur Implementierung der Workflows
KON IG LICH ER BESUCH I M U KS in den ersten sechs Monaten.

ERSTES CHILDHOOD-HAUS
DES SAARLANDES FEIERLICH
EROFFNET

TEXT florian preuss FOTOS laura gliicklich/oliver dietze

C"‘-DHOoD-HAUS
SAARLAND

te Bettina Rottke, Kaufmannische Direktorin des UKS.
Prof. Dr. Jennifer Diedler, Vorstandsvorsitzende des
Universitatsklinikums, erganzte: ,Es erfGllt uns mit Stolz

In einer Hohe von 1,2 Millionen Euro hat die Genossen-
schaft Rheinland-Pfalz-Saar des Johanniterordens den

Vor mehr als 500 Gdsten sowie im Beisein |hrer Majestdt Kénigin Silvia von

Schweden, Ministerprdsidentin Anke Rehlinger und Dr. Oskar Prinz von PreufSen, GroBteil der Kosten fiir die Sanierungsarbeiten (iber-
Herrenmeister des Johanniterordens, ist am 27. November im UKS das erste nommen. Unterstitzt und engagiert vorangetrieben

. . . wurde das Projekt von Beginn an auch durch das saar-
Childhood-Haus / Johanniter Kinderschutzkompetenzzentrum des Saarlandes landische Ministerium far Arbeit, Soziales, Frauen und
feierlich eréffnet worden. Gesundheit, welches jshrlich Personalkosten in Hohe

von 100.000 Euro tragen wird.

Im Childhood-Haus / Johanniter Kinderschutzkom-  Dach erméglicht—in kinderfreundlichen Rdumlichkeiten.

kompetenzzentrum werden ab sofort zum Wohle ,Das istein echter Meilenstein fir die betroffenen Kinder,
der von Gewalt und Misshandlungen betroffenen Kinder  die nun nach einem Misshandlungsverdacht nicht mehr
und Jugendlichen die bestehenden Angebote und durch viele Instanzen gehen missen, sondern eine trau-
Netzwerkstrukturen der Kindertrauma-Ambulanzen, der  masensible Umgebung mit einer konstanten psychoso-
Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie der Kinderklinik  zialen Begleitung fir eine professionelle medizinische,
des UKS gebiindelt und eine transdisziplindre Zusammen-  psychologische und juristische Aufarbeitung haben”,
arbeit von Medizin, Psychologie, Jugendhilfe, Polizei, sagte Prof. Eva M&hler, Direktorin der Klinik fur Kinder-
Staatsanwaltschaft und Justiz unter einem gemeinsamen  und Jugendpsychiatrie am UKS.

.Fur die groRzigige Unterstitzung danken wir dem
Saarldandischen Gesundheitsministerium, der World
Childhood Foundation und insbesondere auch der
Genossenschaft Rheinland-Pfalz/Saar des Johanniter-
ordens, welche die Arbeit unserer Klinik fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie bereits
seit 15 Jahren férdert. Ohne das Engagement dieser
und vieler weiterer Férderer wdren Realisierung und
Betrieb des Childhood-Hauses nicht mdoglich®, erklar-
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Bei der Vertragsunterzeich-
nung im Mérz 2024: (v.l.n.r.)
hintere Reihe: Alexander von
Massow, Bernd Janietz,
Thorsten Gruner, Ulrich
Kerle, Prof. Eva Méhler,

Felix Graf von Hardenberg;
vordere Reihe: Dr. Wittigo
von Rabenau, Prof. Jennifer
Diedler, Dr. Astrid
Helling-Bakki.

und mit grolRer Freude, dieses Haus hier in Homburg
einzuweihen und zu er6ffnen. Mége es in Zukunft eine
sichere Zuflucht und Anlaufstelle fir von Gewalt und
Misshandlungen betroffene Kinder und Jugendliche
sein, in der sie eine noch bessere Betreuung und Be-
gleitung erfahren.”

Das Johanniter Kinderschutzkompetenzzentrum ist unter
der Tragerschaft des Universitatsklinikums als Institution
der Klinik fir Kinder-und Jugendpsychiatrie unter Leitung
von Prof. Eva Méhler entstanden. Die Genossenschaft
Rheinland-Pfalz/Saar des Johanniterordens ist eng-
maschig an Finanzierung, Qualitatssicherung und Wei-
terentwicklung dieses Childhood Hauses beteiligt, wes-
halb es auch den Namen Johanniter Kinderschutz-
kompetenzzentrum tragt. Das Konzept ist von der World
Childhood Foundation vorgegeben, einer Stiftung, die
sich weltweit fUr den Schutz und das Wohl von Kindern
einsetzt.

KRAFTE BUNDELN FUR DAS CHILDHOOD-HAUS /
JOHANNITER KINDERSCHUTZKOMPETENZZENTRUM

Eine Forder- sowie eine Grundlagen- und Gesellschaf-
tervereinbarung waren im Frithjahr 2024 von der Ge-
nossenschaft Rheinland-Pfalz-Saar des Johanniterordens,
der World Childhood Foundation und dem Universi-
tatsklinikum des Saarlandes unterzeichnet worden.
Ulrich Kerle, vormals Kaufmdnnischer Direktor des UKS
und Geschaftsfihrer des Johanniterhauses des UKS
(Foto hinten, 3.v.r.), der das Projekt von Anfang an beglei-
tet und unterstitzt hatte, war es ein wichtiges Anliegen,
die Vertragsunterzeichnung noch im Mdrz 2024 durch-
zuflhren, bevor er im April in den Ruhestand eintrat.

Initiator des Childhood-Haus-Konzeptes in Deutschland
ist die World Childhood Foundation, die 1999 von lhrer
Majestdt Kdnigin Silvia von Schweden gegriindet wur-
de und sich weltweit fir das Recht auf eine Kindheit
frei von sexualisierter Gewalt und Missbrauch stark
macht. In Deutschland hat die Stiftung aktuell be-
reits zehn Childhood-Hauser auf den Weg gebracht;
in Homburg konnte nun im Universitdtsklinikum die
elfte Einrichtung eingeweiht werden. ,Das Childhood-
Haus-Konzept zeigt, wie im besten Sinne fir und
mit Kindern und Jugendlichen zusammengearbei-
tet werden kann und ihre Rechte — so wie sie in der
UN-Kinderrechtskonvention beschrieben sind - in
die Praxis umgesetzt werden kdénnen. Wir freuen
uns sehr, dass wir fir die Umsetzung dieses Ziels so
starke Partner im Saarland gewinnen konnten", er-
klarte Dr. Astrid Helling-Bakki, Geschaftsfihrerin
der World Childhood Foundation Deutschland.

WAS IST DAS JOHANNITER KINDER-
SCHUTZKOMPETENZZENTRUM?

TEXT kinder- und jugendpsychiatrie FOTOS laura gliicklich

Das Johanniter Kinderschutzkompetenzzentrum ist eine ambulante Einrichtung ftir Kinder
und Jugendliche aus dem Saarland, die Opfer von sexualisierter oder kdrperlicher Gewalt
geworden sind oder bei denen ein solcher Verdacht besteht. Um die Betroffenen optimal zu
versorgen, und die Kldrungsprozesse altersgerecht und traumasensibel zu gestalten,
arbeiten die verschiedenen Professionen interdisziplindr unter einem Dach zusammen.

Die Kinder und Jugendlichen werden in einem geschtitzten Rahmen von speziell geschultem
Fachpersonal untersucht, befragt und beraten.

Das Childhood-Haus Saarland richtet sich auch

an betroffene Kinder und Jugendliche, bei denen
ein Ermittlungsverfahren angestrebt wird oder bereits
eingeleitet wurde. Daflr werden medizinische, forensi-
sche und psychiatrisch-psychotherapeutische Un-
tersuchungen zur weiteren Klarung und Dokumentation
koordiniert sowie Beratungen und Hilfen initiiert.
Zusammen mit der Kindertrauma-Ambulanz des Saar-
landes sowie den Kooperationspartnern der verschiede-
nen Institutionen wie Jugendamt, Polizei und Justiz
koénnen so alle notwendigen Schritte einer rechtlichen
Kldrung in einem geschitzten und kinderfreundlichen
Umfeld erfolgen.

Kurze Wege - schnelle professionelle Hilfe

Im Vordergrund steht dabei immer der professinelle und
schonende Umgang mit den Kindern und Jugendlichen
sowie ihren Angehdrigen. Eine stressfreie und alters-
angepasste Umgebung soll dazu beitragen, in dieser
belastenden Situation und bei den komplexen Abkla-

Eingangs- und Wartebereich fiir die Familien

rungsschritten einen geschiitzten Raum zu geben. Neben
dem freundlich gestalteten Wartebereich gibt es gegen-
Uber des Untersuchungszimmers einen sogenannten
Skills-Raum, ebenfalls mit kindgerechter Einrichtung
und weiteren Materialien, die der Beruhigung und Emo-
tionsregulation dienen.

Aufgabe und Ziel

Im Childhood-Haus steht das Wohl der Kinder und
Jugendlichen an erster Stelle. Das Besondere am
Johanniter Kinderschutzkompetenzzentrum sind die
kurzen medizinischen Wege und der enge Austausch
zwischen weiterbearbeitenden oder -behandelnden
Institutionen. Das bedeutet fiir die betroffenen Kinder
konkret, dass alle Institutionen zu ihnen kommen — in

Die Aussage des Kindes kann mithilfe neuester Videotechnik
audiovisuell aufgenommen werden. So kann eine richterliche
Videovernehmung die Aussage des Kindes oder des Jugendlichen
vor Gericht ersetzen und wiederholende Befragungen kénnen
vermieden werden.

CHD oo p - HAUS

& JOHANNITER
SAARLAND

Kinderschutzkompetenzzentrum
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eine Anlaufstelle. Dies ist fir die Betroffenen weniger
belastend und sie miissen das Erlebte weniger haufigan ~ ONTAKT I N N OVAT I V E R A N SATZ I N D E R
unterschiedlichen Orten berichten. Gemeinsam mitden 1 pHOOD-HAUS SAARLAND /

Kooperationspartnern wird Kindern und Jugendlichen,  J0HANNITER KINDERSCHUTZKOMPETENZZENTRUM
TEXT+FOTO christian schiitz
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die Gewalt erlebt haben oder bei denen ein solcher  Gebdude 33 Universitdtsklinikum des Saarlandes

Verdacht besteht, durch die Schritte eines laufenden oder OBERARZTIN DR. MED. NADINE OBERKIRCHER

angestrebten Ermittlungsverfahrens geholfen. Alle not- | ¢jtung
wendigen Mallnahmen werden miteinander koordiniert.
Oberstes Ziel ist dabei, die Kinder und Jugendlichen vor
moglichen Re-Traumatisierungen zu schiitzen und ihre
Bewaltigungskompetenzen zu starken.

TELEFON 06841-16-14330
E-MAIL childhoodhaus@uks.eu o . o . L . . . .
Dr. Dominik Schéndorf aus der Klinik fir Pédiatrische Onkologie und Hdmatologie des UKS

(Direktor: Prof. Marc Remke) forscht daran, welche Méglichkeiten grofie Datenmengen, Kiinstliche
Intelligenz und Maschinelles Lernen flir die Kinderonkologie bieten. Sein Ansatz kénnte dabei

helfen, dass krebskranke Kinder in Zukunft noch besser und ganz individuell in ihrem Zuhause be-
handelt werden. Daflir hat der Homburger Oberarzt nun eine ganz besondere Férderung erhalten.

sz0Z | 340da41 SN

Untersuchungszimmer fiir medizinische Abkldrungen und Versorgung

Im Childhood-Haus arbeiten mehrere Institutionen
und Professionen unter einem Dach, allen voran die
Beschdftigten der Kinder- und Jugendpsychiatrie unter
der Leitung von Prof. Eva Mohler (re.) mit der Ober-
arztin Dr. Nadine Oberkircher (3.v.l.) und der leitenden
Psychologin der Saarldandischen Trauma-Ambulanz
Andrea Dixius (2.v.r.) sowie die Mitglieder der Kinder-
schutzgruppe des UKS unter der Leitung von Oberarztin
Dr. Stephanie Lehmann-Kannt (2.v.l. hinten) aus der Klinik

Besprechungszimmer

fur Allgemeine Péadiatrie und Neonatologie (Direktor:
Prof. Michael Zemlin, li. hinten), und dem Kinderschutz-
beauftragten des UKS Dennis Jung (Mitte hinten).

Eine zentrale Person im Childhood-Haus ist die Case-
managerin Bianca Bixler. Sie koordiniert alle beteiligten
Personen und plant auch die Zusammenarbeit mit den
Netzwerkpartnern, darunter Prof. Peter Schmidt, Leiter
der Rechtsmedizin (vorne im Bild).

Die Wibben Stiftung Wissenschaft treibt mit dem
neuen Forderformat ,Sandpit” die Entwicklung inno-
vativer Forschungsansdtze mit hoher gesellschaft-
licher Relevanz voran. Das Sandpit-Programm ist
ein dreitdgiges Veranstaltungsformat, bei dem die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in ungewohnten und
interdisziplindren Konstellationen an zukunftsweisen-
den Forschungsansdtzen oder -fragen arbeiten. Mit
diesen sogenannten Forschungssandkasten will die
Stiftung den Freiraum bieten, um Neues zu denken,
zu wagen und zu sagen. Die Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler erhalten die Gelegenheit, drei Tage
miteinander ein Thema zu formen — jenseits festge-
legter Strukturen und erwartbarer Konstellationen.
Die Beteiligten sollen dabei bislang noch nicht mit-
einander gearbeitet oder publiziert haben. Am Ende
sollen mutige Projektideen entstehen, die von groRRer
gesellschaftlicher Relevanz sind. Die Wibben Stiftung
stellt insgesamt 34.000 Euro zur Durchfihrung dieser
dreitdgigen Sandpit-Veranstaltung zur Verfigung. Am
Ende steht eine ausfihrliche Ergebnisdokumentation,
die im Anschluss durch die Stiftung verdffentlicht wird.

In der ersten Ausschreibungsrunde standen Projekte
im Fokus, die neue Wege zur Nutzung umfangreicher
Datenmengen in der klinischen Forschung erschlieRen.
Zwei vielversprechende Initiativen wurden nun fur die
Forderung ausgewahlt. Eine davon ist das laut Stiftung
wegweisende Projekt zur hduslichen Betreuung in
der Kinderonkologie von Dr. Dominik Schéndorf vom
Universitdtsklinikum des Saarlandes in Homburg.
Er arbeitet als Oberarzt in der Klinik fir Padiatrische
Onkologie und Hamatologie.

Zukunft der péadiatrischen Krebsbehandlung:
ein smartes und medizinisch sicheres Zuhause

Das Ziel des Sandpits von Dr. Schéndorf ist eine pro-
aktive, personalisierte Behandlung krebskranker
Kinder in ihrer familidren Umgebung. ,Die Betreuung
krebskranker Kinder ist von emotionalem Stress ge-
pragt. Eltern sind haufig unsicher, wann medizini-
sche Hilfe erforderlich ist, insbesondere wann sie
zusatzlich zu geplanten Terminen die Klinik auf-
suchen missen. Mit unserem Projekt sollen unné-
tige Krankenhausaufenthalte verhindert werden",
erklart Dr. Schéndorf. Das Sandpit-Vorhaben plant eine
Infrastruktur zu etablieren, die groRRe Datenmengen,
Kinstliche Intelligenz und Maschinelles Lernen nutzt,
um den medizinischen Bedarf des Kindes vorher-
zusehen, noch bevor Notsituationen auftreten. Die
hdusliche Umgebung der Patientinnen und Patienten

Die Forschung von Dr. Dominik Schéndorf von der UKS-Kinder-
onkologie kénnte dabei helfen, dass krebskranke Kinder in
Zukunft noch besser und ganz individuell in ihrem Zuhause
behandelt werden.

KONTAKT

DR. MED. DOMINIK SCHONDORF

Klinik fiir Pddiatrische Onkologie und Hdmatologie
Zentrum fiir Kinder, Frauen und Adoleszente
Universitdtsklinikum des Saarlandes

E-MAIL dominik.schoendorf@uks.eu
INTERNET  www.uks.eu/kinderonkologie

soll kontinuierlich Gesundheitsinformationen lie-
fern, um Warnsignale frihzeitig zu erkennen. Diese
Signale kénnen Verdnderungen der Vitalzeichen,
Verhaltensanderungen oder Umwelteinflisse umfas-
sen. Durch die intelligente Vernetzung des Zuhauses
mit der Klinik soll die Behandlungsqualitéat bei gleich-
zeitiger Verbesserung der Lebensqualitdt der Familien
in den Mittelpunkt gestellt werden.

Uber die Stiftung

Die Wibben Stiftung Wissenschaft ist eine private
Férderstiftung mit Sitz in Berlin. lhr Ziel ist es, den
Wissenschafts- und Forschungsstandort Deutschland zu
starken, indem sie herausragende Wissenschaftlerinnen
und Wissenschaftler auf verschiedenen Karrierestufen
unterstltzt. Weitere Informationen Uber die Stiftung
findet man auf der Website www.wuebben-stiftung-
wissenschaft.org/
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UMFANGREICHE
MEDIKAMENTENTESTUNG
FUR KREBSKRANKE KINDER

TEXT florian preuss FOTOS laura gliicklich

Im neu gegriindeten Translational Pediatric Oncology Lab der Klinik flir Péddiatrische

Onkologie und Hdmatologie am UKS startete mit Beginn des Jahres 2025 eine
neue, hochdurchsatz-basierte Medikamententestung. Ziel dieser von Klinikdirektor
Prof. Dr. Marc Remke initiierten MafSnahme ist es, Kindern mit momentan nicht
heilbaren Krebserkrankungen neuartige Therapieansdtze anbieten zu kbénnen.
Ermédglicht wurde die Umsetzung der hoch innovativen Methodik durch eine
Spende der Saarléndischen Krebsliga e.V. in Hohe von 180.000 Euro.

Schlecht therapierbare Patientinnen und Patienten
leiden oft an Erkrankungen, bei denen herkdmm-
liche Behandlungsmethoden nicht ausreichend
wirksam sind. Dies kann verschiedene Grinde ha-

ben, darunter genetische Veranderungen, komplexe
Krankheitsmechanismen oder das Vorhandensein
von Begleiterkrankungen. Resistenzen gegeniber
Medikamenten spielen ebenfalls eine Rolle und zdh-

Von links: Florian Wentzel, medizinischer Doktorand, Klinikdirektor Prof. Dr. Marc Remke und Laborleiter Daniel Picard.

i

»/

Laborleiter Daniel Picard betrachtet unter dem Mikroskop
Krebszellen, welche fiir die Medikamententestung vorbereitet
werden.

len insbesondere in der Kinderonkologie zu den dran-
gendsten Problemen. Mehr als ein Finftel aller an
Krebs erkrankten Kinder erleidet nach einer zunachst
erfolgreichen Behandlung einen Rickfall und bei vie-
len dieser Patientinnen und Patienten schlagen die
Standardtherapien nicht mehr an.

«Insbesondere bei Kindern und Jugendlichen, de-
ren Erkrankungen schwierig zu behandeln sind,
ist es daher entscheidend, personalisierte Thera-
pieansdtze zu entwickeln. Hochdurchsatz-basierte
Medikamententestung spielt hierbei eine entschei-
dende Rolle und erméglicht die gezielte Uberpriifung
von Medikamenten auf ihre Wirksamkeit bei einzel-
nen Patientinnen und Patienten", erklart Prof. Dr.
Marc Remke.

In dem nun am UKS starteten Verfahren wird eine
Vielzahl von potenziellen Wirkstoffen gleichzeitig
getestet, um deren Auswirkungen auf bestimmte
Krankheitsmodelle oder Zelllinien zu bewerten. Die
Untersuchung der Wirkstoffe in dem den Patientinnen

Klinikdirektor Prof. Dr. Marc Remke iibertrégt die Krebszellen auf
eine Trigerplatte.

sehr dariber, dass wir dieses Verfahren nun in Homburg
anwenden kénnen und wir sind der Saarlandischen
Krebsliga Uberaus dankbar fir ihre grozigige Spende,
die es uns ermdglicht, hier am UKS aktuellste, translati-
onale Forschung zu betreiben und so einen Beitrag zur
Verbesserung der Prognosen von an Krebs erkrankten
Kindern und Jugendlichen zu leisten. Diese Methodik ist
in dieser Prazision und ihrem Leistungsvermdgen auch
auf internationalem Niveau fir die Kinderonkologie
hoch innovativ", erklart Prof. Remke. ,Zum Wohle von
Kindern mit schweren Krebserkrankungen dirfen keine
Kosten gescheut werden, um die Chancen zu verbes-
sern und hoffentlich weniger belastende Therapien zu
entwickeln®, sagt Reinhilde Detemple, Vorsitzende der
Saarlandischen Krebsliga e.V..

TITELTHEMA

i) " oy 3 und Patienten zuvor entnommenen Tumorgewebe
y\ \ | i : erfolgt weitgehend automatisiert auf einer Zellplatte
%j’ 1. an einem zum Pipettierautomaten modifizierten

Vs | Tintenstrahldrucker. Bis zu 750 Medikamente, die be-
reits zugelassen sind oder sich derzeit in der klinischen
Erprobung befinden, kdnnen an den jeweiligen Proben
parallel getestet werden. Die Tests generieren in kurzer
Zeit grolle Datenmengen und helfen so, vielverspre-
chende Ansétze fir weitere klinische Studien zu iden-
tifizieren.

Florian Wentzel, medizinischer Doktorand, fiihrt die Trigerplatte
mitden Krebszellen in den umgebauten Tintenstrahldrucker,
damit die Medikamente hinzugefiigt werden kénnen. Nach drei
LUntersucht wird vor allem die Wirkung von Medi-  Tagen kann dann iiberpriift werden, welche Medikamente am

kamenten, die bereits bei Patientinnen und Patienten ~ bestengegen diese Krebszellen wirken.
mit Krebserkrankungen etabliert sind. Es ist beispiels-

weise denkbar, dass Uber die Testung ein bislang nur

in der Behandlung von Brustkrebs bei Erwachsenen

erfolgreich eingesetztes Medikament vielverspre- _— ’
chende Wirkung fir die Behandlung eines kindlichen

Hirntumors zeigt", sagt Prof. Remke.

Die hochdurchsatz-basierte Medikamententestung an A
Proben von krebskranken Kindern ist ein vergleichswei-
sejunges Verfahren, das erstmals in dieser Form vor zehn \'

an seiner ehemaligen Arbeitsgruppe am Deutschen B K — S
Krebsforschungszentrum im Rahmen des Deutschen ‘

Konsortiums fir Translationale Krebsforschung in

Heidelberg sowie Disseldorf angewendet wurde und

in Deutschland bislang — inklusive Homburg — nur an

drei Standorten zum Einsatz kommt. ,Wir freuen uns & =

Jahren in der klinischen Forschung durch Prof. Remke
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SCHWERPUNKT GEBURTSHILFE AM UKS

TEXT frauenklinik uks FOTOS freepik/laura gliicklich/marion ruffing
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TITELTHEMA

Im Bereich der Geburtshilfe ist die Frauenklinik des UKS bestens aufgestellt. Wdhrend der Geburt
sind rund um die Uhr Hebammen sowie Arztinnen und Arzte an der Seite der Schwangeren, die
sich allesamt um das Wohlergehen der werdenden Mditter und deren Kinder kimmern. Tir an
Tir mit der UKS-Kinderklinik bietet das Geburtshilfe-Zentrum des UKS ein breites Spektrum der
modernen Geburtsmedizin. Besonders hervorzuheben ist dabei der familienorientierte Ansatz.

DEN AUFTAKT

TEXT viviane-marie schank FOTOS viviane-marie schank/freepik

Flr Saphiras Eltern, die zum ersten Mal Mama und Papa
geworden sind, war die Entscheidung fir das UKS
schnell getroffen. Da sie in Homburg leben, war
die Nahe zur Klinik ebenso ein entscheidender
Faktor wie die gute Betreuung, die sie hier
erwarteten. Besonders dankbar dulerte sich
die Mutter: ,Wir mochten uns bei allen im
Team — den Arzten, Pflegefachkraften und
Hebammen - ganz herzlich bedanken. Wir
haben uns jederzeit gut unterstitzt und auf-
gehoben gefthlt."

-

sz0Z | 340da41 SN

2024 wurden Ubrigens insgesamt 1.348 Geburten
am UKS verzeichnet. Doch trotz der hohen Anzahl

(v.l.n.r.) Oberarzt Dr. Mohamed Ismaeil, die Eltern mit Saphira, die Hebammen Franziska Kuhn und Christina Reidenbach und Assistenzdrztin Merle Doerk.

NEUES JAHR, NEUES GLUCK:
ZWEI BABYS MACHTEN

Am 1. Januar 2025 begrifSten wir im UKS gleich zwei kleine Neujahrswunder. Eines
von ihnen ist Saphira, die um 23:37 Uhr mit 4.020 Gramm und 56 Zentimetern das
Licht der Welt erblickte. Die kleine Saphira brachte Gltick und Freude, vor allem aber
auch ein Ldcheln auf die Gesichter der frischgebackenen Eltern und des Teams der
Klinik ftir Frauenheilkunde, Geburtshilfe und Reproduktionsmedizin. Gliicklicher-
weise sind Saphira und ihre Mutter wohlauf, sodass die Familie den Beginn des
neuen Jahres nun in vollen Zligen genief3en kann.

bleibt jede einzelne Geburt ein einzigartiges Ereignis —
vor allem, wenn sie das neue Jahr einldutet. Das Team
der Klinik legt besonderen Wert darauf, den Familien
nicht nur die bestmdgliche medizinische Versorgung
zu bieten, sondern auch eine Umgebung zu schaffen,
in der sie sich sicher und geborgen fihlen.

Mit einem gelungenen Start ins neue Jahr blickt
die Klinik fir Frauenheilkunde, Geburtshilfe und
Reproduktionsmedizin (Direktor: Prof. Dr. Erich-Franz
Solomayer) zuversichtlich auf 2025. Das Team freut sich
auf viele weitere schéne Momente und kleine Wunder,
die das Jahr bereithalten wird.

Was es neben dem vertrauensvollen Umfeld eben-
so bedarf, ist eine sofort verfigbare, umfassende
medizinische Kompetenz. Wahrend bei ,normalen®
Geburten alles so natirlich wie mdéglich ablaufen
sollte, ist bei Komplikationen wdhrend der Geburt
oder bei Risikoschwangerschaften hdchste medi-
zinische Sicherheit gefragt. Beides geht daher im
Perinatalzentrum Level | der Frauenklinik des UKS Hand
in Hand.

Auch nach dem Aufenthalt werden Mutter und Kind
durch eine individuelle Nachsorge unterstitzt. Frihchen
werden beispielsweise durch die Frihgeborenen-
Nachsorge-Ambulanz weiter begleitet, um sicherzu-
stellen, dass sie sich gut entwickeln kénnen. Ebenso
ist das Wohlbefinden der Mutter ein zentrales Anliegen.
Sie erhalt Pflegeanleitungen und Tipps zur Stilltechnik
und Erndhrung. Zudem beobachtet die Hebamme
die Wundheilung und Rickbildungsvorgange der
Gebdrmutter.

Was ist das Perinatalzentrum?

Perinatal bedeutet ,,um die Geburt herum®. Ein Peri-
natalzentrum zeichnet sich dadurch aus, dass alle an
der Geburt beteiligten Fachdisziplinen — von der
Geburtshilfe iber die Anasthesie (Narkosemedizin) bis
zur Neonatologie (Neu- und Frilhgeborenenmedizin)
und Kinderkardiologie (Herzmedizin) — unter einem
Dach zusammenarbeiten.

An Perinatalzentren der hdchsten Versorgungsstufe
(Level 1) stellt der Gesetzgeber die héchsten An-
forderungen. Dies betrifft sowohl die personelle als
auch die technische und rdumliche Ausstattung.

Diesen Qualitdtsanforderungen stellt sich das UKS
Perinatalzentrum Level 1, um auch kleinste Frihge-
borene an der Grenze der Lebensf3higkeit oder kranke
Neugeborene bestmdglich versorgen zu kdnnen.

Wir sind in jedem Fall fiir Sie da!

Bereits vor der Geburt werden Risikopatientinnen
und ihre Babys von unseren spezialisierten Arztinnen
und Arzten, Pflegekraften und Hebammen im Peri-
natalzentrum Level 1 der Frauenklinik am UKS um-
fassend betreut. Hierzu gehdren auch spezielle vor-
geburtliche Diagnostikverfahren in unserer Prana-
talambulanz, darunter Dopplersonographie oder die
Fruchtwasseruntersuchungen. Mit unserer modernen
Ausstattung kdnnen wir frihzeitig notwendige Be-
handlungsmalRnahmen wie eine Nabelschnurtransfu-
sion einleiten, um Mutter und Kind zielfihrend auf die
Geburt vorzubereiten.

Bei Bedarf kann auch eine Vorstellung in unseren Spe-
zialambulanzen erfolgen, beispielsweise bei Becken-
endlage oder Hypertensiven Schwangerschaftser-
krankungen, die mit erhéhtem Blutdruck zusammen-
hdngen, oder bei Gestationsdiabetes (Zuckerkrank-
heit der Mutter, die sich auf die Entwicklung des Kindes
auswirkt).

KONTAKT

PROF. DR MED. ERICH-FRANZ SOLOMAYER
Klinik fiir Frauenheilkunde, Geburtshilfe
und Reproduktionsmedizin des UKS
Direktor der Klinik

TELEFON 06841-16-28100
E-MAIL Frauenklinik.Direktion@uks.eu
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KreiBsaal-Fiihrungen
an der Frauenklinik am UKS

Oberarztin Dr. Viktoria Palla:

.Wir begleiten Sie kompetent und individuell

vor und bei der Geburt sowie bei der Nachsorge.
Gerne laden wir Sie dazu ein, schon wdhrend der
Schwangerschaft unsere vielfiltigen Beratungs- und
Sprechstundenangebote kennenzulernen

und in Anspruch zu nehmen."

Leitende Hebamme Julia Miiller:

.Wir laden Sie herzlich dazu ein, sich bei uns schon
vor der Geburt ein Bild von unserem Kreif3saal zu
machen. Wir haben fiir Sie in der Frauenklinik des
UKS einen geschiitzten Raum in einem vertrauens-
vollen und warmen Ambiente geschaffen. Unsere
Kreif3saal-Fiihrungen finden jeweils montags ab
16:30 Uhr statt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Sie konnen einfach dazukommen!™

KONTAKT

DR. MED. BASHAR HAJ HAMOUD
Stellvertretender Klinikdirektor
Geburtshilfe-Zentrum

Sprechstunde fiir Beckenendlage
TELEFON 06841-16-28145
E-MAIL bashar.hajhamoud@uks.eu

DR. MED. VIKTORIA PALLA
Oberdrztin, Kreifisaal

TELEFON 06841-16-28166
E-MAIL viktoria.palla@uks.eu

JULIA MULLER

Stationsleitung Kreif3saal/ leitende Hebamm
TELEFON 06841-16-28187

E-MAIL julia.mueller@uks.eu

PD DR. MED. ZOLTAN TAKACS
Schwangerenambulanz

auch fiir Risikoschwangere (DEGUM 11)
Leitung Zytologie-Labor

TELEFON 06841-16-28145
E-MAIL zoltan.takacs@uks.eu

PROF. DR. MED. GABRIELE MEYBERG-SOLOMAYER
Prénataldiagnostik und Therapie (DEGUM I11) /
gyndkologische Sonographie / Prideklampsie-Sprechstunde
TELEFON 06841-16-28145

E-MAIL gabriele.meyberg-solomayer@uks.eu

Wir laden Sie ganz herzlich
zur Fuhrung durch unseren
KreiBsaal ein

\Was? Kostenlose Info-Abende
immer montags ab 16:30 Uhr

Wo? Frauenklinik des UKS, Geb. 9,
vor dem KreiBsaal im 1. 0G

Wir freuen uns Uber Ihr Kommen!!!

Klinik fiir Frauenheilkunde,
Geburtshilfe und i izi Wi

hafft dheit

UKS
Universitétsklinikum
des Saarlandes

Direktor: Prof. Dr. E.-F. Solomayer

NEUE TRAININGSMOGLICHKEITEN
IN DER NEUGEBORENENMEDIZIN

TEXT+FOTOS viviane schank

Die Firma Léwenstein Medical hat der Kinderinsel Homburg e.V. im Januar eine Reanimations-
einheit mit Beatmungssystem, ein komplett ausgestattetes Wérmebettchen flir die Erstversorgung
von Neugeborenen, im Wert von 8.300 Euro libergeben.

.Wir freuen uns sehr, dass wir mit dieser grofzigigen
Spende unsere angehenden Fachkrdfte gezielt und pra-
xisnah auf ihre zukinftigen Aufgaben in der Frih- und
Neugeborenenmedizin vorbereiten kdnnen. Die neue
Rea-Einheit wird gezielt fiir die medizinische Lehre und
Ausbildung am Universitdtsklinikum des Saarlandes
eingesetzt. Unser Ziel ist es, den Teilnehmenden
essenzielle Kenntnisse fir die Erstversorgung von
Neugeborenen im Kreillsaal sowie fir ihre weitere
Behandlung im Klinikalltag zu vermitteln®, so PD Dr.
Nasenien Nourkami-Tutdibi, Oberdrztin in der Klinik fir
Allgemeine Padiatrie und Neonatologie am UKS.

Die so genannte Rea-Einheit von Lowenstein Medical
entspricht den Erstversorgungseinheiten, die in der
Kinderklinik des UKS und im Kreif8saal im Einsatz sind.
Dadurch erhalten die Medizinstudierenden und ange-
hende Arztinnen und Arzte im Praktischen Jahr, aber
auch Praktikanten und Auszubildende in der Pflege nun
die Moglichkeit, unter realitdtsnahen Bedingungen die
Versorgung von Neugeborenen zu trainieren. Unter der
Anleitung erfahrener Kolleginnen der interdisziplindren
Kinderintensivstation wie Dr. Sarah Ruffing, Assistenz-
drztin der Padiatrischen Kardiologie, und Dr. Theresa
Faas, Facharztin fir Kinder- und Jugendmedizin in der
Allgemeinen Padiatrie und Neonatologie, kénnen sie
mithilfe einer Trainingspuppe und der neuen Rea-Ein-
heit Neugeborenentrainings wie die Erstversorgung
im KreiRsaal durchflhren, um optimal auf den Berufs-
alltag vorbereitet zu sein.

In der Klinik werden diese Rea-Einheiten insbesonde-
re bei Neugeborenen mit Anpassungsstérungen ein-
gesetzt. Zudem lassen sich alle notwendigen me-
dizinischen Gerdte wie Absaugpumpe und Handbeat-
mungsgerdt anbringen, um eine optimale Versorgung
sicherzustellen. So kann das Neugeborene bei der
Atmung unterstitzt werden. ,Wenn eine selbststandige
Atmung z.B. aufgrund von Frihgeburtlichkeit nicht mdg-
lich ist, kann das Kind so optimal unterstiitzt werden
oder diese gegebenenfalls auch komplett fir das Kind
Ubernommen werden", sagt Dr. Theresa Faas.

Bereits seit dem Jahr 2022 bestehen auf Initiative von
Dr. Sarah Ruffing und Dr. Theresa Faas Reanimations-
trainings fir den Umgang mit Schul- und Kleinkindern.
Das Angebot beinhaltet Kurseinheiten zu Basic und
Advanced Life Support im Kindesalter und erfreut
sich von Jahr zu Jahr immer gréRerer Beliebtheit. Im
Jahr 2024 wurde das Portfolio um spezielle Neu-
geborenentrainings erweitert, die bisher auf Behand-
lungsliegen stattfanden. Dank der neuen Rea-Einheit
kénnen diese nun noch praxisnaher gestaltet werden.

Rl |
.ﬁ//' %:

.Wir sind sehr dankbar fir diese Spende®, erkldrt Jenny
Nguyen, erste Vorsitzende im Férderverein Kinderinsel
eV, .die wir sehr gerne fir die Lehre zur Verfigung
stellen. Nun kann die medizinische Ausbildung am
Uniklinikum weiter optimiert werden."

Die Kinderinsel Homburg e.V. setzt sich fir kranke und
chronisch kranke Kinder und Jugendliche sowie de-
ren Familien ein. Ziel ist es, deren Lebensqualitdt zu
steigern und Krankheiten besser zu therapieren und
zu heilen. Dazu soll die Exzellenz im Bereich der
Medizin im Kindesalter am Universitdtsklinikum des
Saarlandes gestarkt und weiterentwickelt werden, dies
mit Projekten im Bereich der Krankenversorgung, Lehre
und Forschung.

Das Skills-Lab im Horsaal-
gebdude ist der Ort fiir die
Medizinische Lehre. Hier kénnen
Studierende, Arztinnen und
Arzte und auch Auszubildende
und Fachpersonal aus der
Pflege verschiedene Szenarien
und Versorgungsabldufe unter
praxisnahen Bedingungen
trainieren. Hier iiben die
PJ-Studentinnen der Kinder-
klinik mit Dr. Theresa Faas,
Fachdrztin fiir Kinder- und
Jugendmedizin, die Erstver-
sorgung von Neugeborenen.

(v.l.n.r.) Bei der Spendeniibergabe: PD Dr. Nasenien Nourkami-Tutdibi (Oberdrztin Kinderkli-
nik), Jenny Nguyen (Kinderinsel e.V.), Lilli Zioja (Studentin im Praktischen Jahr), Dr. Theresa
Faas (Fachdrztin Kinderklinik), Lucie Sagert und Nurhan Tosun (Studentinnen im Praktischen

Jahr), Eric Dépfner (Lowenstein Medical).
FGINBERINSEL
Homburg &Y.

"Kinder un, gndlich
ind ung

TITELTHEMA
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Der Feier wohnten zahlreiche Patientinnen und Patienten des Transplantzentrums bei, die anldsslich des Jubildums ebenfalls geehrt wurden und die umgekehrt auch

ihren Dank fiir die gute Versorgung durch das UKS ausdriickten. Ihre Gliickwunschkarten zierten daher die Anzahl der Jahre bzw. Monate, die seit ihrer Transplantation

vergangen sind.

JUBILAUM:
40 JAHRE TRANSPLANT-
ZENTRUM AM UKS

TEXT christian schiitz FOTOS laura gliicklich

Am 8. November 2024 wurde am UKS ein grofSes Jubildum gefeiert: 40 Jahre
Transplantationsmedizin. Die Festveranstaltung stand unter der Schirmherrschaft
von Gesundheitsminister Dr. Magnus Jung.

Martina Sester von der Abteilung fir Transplantations- und
Infektionsimmunologie. Die Homburger Wissenschaftlerin
sprach inihrem Beitrag ,Entwicklung in der Forschung 1984 —
2024" Uber den universitaren Part, der auch durch die Arbeit
in Homburg und u.a. die Forschungsprojekte ihrer eigenen
Abteilung geprdgt ist. Den dritten Expertenvortrag hielt
der vormalige Direktor der Klinik fir Urologie und Kinder-
urologie am UKS Prof. Dr. Michael Stéckle. Sein Thema,
die ,Entwicklung operativer Méglichkeiten der Transplan-
tation", gab einen spannenden Einblick in die Roboter-
assistierte Chirurgie.Zudem ging er der Frage nach, warumman
in Deutschland wesentlich ldnger auf ein Spenderorgan war-
ten muss als in den meisten anderen europdischen Landern.

ANZEIGE  ceevescanesascacasancacasesussscaransacsnssnssssacsnsanonssnssesonsnssnssesnssassnsassnssessssassnsassnsseosssassssansassnsnesnssassacassnssessesasessaransssssssarsnsacanssnssssnssnssnsassnssoses

Privatliquidation von Mensch zu Mensch

Transplantationsbiiro

Die Kolleginnen und Kollegen vom Transplantationsbiiro (Leitung
und Ambulanz: Susanne Brehmer) koordinieren die Zusammenarbeit
mit den niedergelassenen Arztinnen und Arzten, den Patientinnen
und Patienten sowie mit Eurotransplant in Holland. Sie fiihren die
Vorbereitungsuntersuchungen durch und pflegen die Wartelisten
wahrend der Wartezeit auf ein Organ.

In den ersten Tagen nach einer Organtransplantation steht die
Nachbetreuung durch die Chirurgie im Vordergrund. Hier ist eine
enge Verzahnung von chirurgischer und internistischer Versorgung
gewadhrleistet. Das Transplantationsbiiro und die transplantieren-
den Arztinnen und Arzte des UKS sind auch weiterhin in die ambu-
lante Nachsorge eingebunden und begleiten die Patientinnen und
Patienten meist Uber lange Jahre hinweg.

Weitere Informationen: www.uks.eu/transplantationszentrum

& Die PVS'

»Die PVS ergdnzt meine
Arbeitsweise — indem sie
serios und absolut korrekt
fiir mich abrechnet.«

Im Jahre 1984 wurde die erste Nierentrans-
o plantation am UKS durchgefiihrt, Ende der
1980er Jahre zum ersten Mal eine Hornhauttrans-
plantation. In den 1990er-Jahren gab es die Premieren

von Stammzell-, Herz- und Lungentransplantationen. In
den frilhen 2000ern folgten erstmalig Leber- und Pank-
reastransplantationen. Und auch in den Folgejahren bis
heute gab es einige Meilensteine sowohl auf dem Ge-
biet der Medizin als auch bei der Forschung.

Nach GruRworten von Gesundheitsminister Dr. Jung
und der Arztlichen Direktorin des UKS Prof. Dr. Jennifer
Diedler sprachen der Prasident der Arztekammer des
Saarlandes Dr. Markus Straull sowie der Homburger
Oberbirgermeister Michael Forster.

In den drei folgenden Fachvortrdgen erhielten die
Teilnehmenden einen Einblick in Medizin und For-
schung. Prof. Dr. Danilo Fliser leitet die Klinik fir Innere
Medizin IV — Nieren- und Hochdruckerkrankungen und
ist der Sprecher des Transplantationszentrums. In sei-
nem Auftaktvortrag berichtete er unter dem Titel ,Trans-
plantation gestern, heute, morgen" Gber die historische
Entwicklung der Transplantationsmedizin, mit Fokus
auf die Nierentransplantation. Auf ihn folgte Prof. Dr.

Dr. med. Katja Linke aus Viernheim
Mitglied der PVS seit 2004

Der Qualitdtsanspruch der PVS deckt sich mit meiner eigenen
Philosophie fur meine Arbeit: Ich mache nur das, was ich kann.
Und das, was ich kann, mache ich richtig und korrekt.

Deshalb bin ich Mitglied bei der PVS.

- e

—

Lesen Sie meinen

‘ Erfahrungsbericht

\ im Themenpapier
Nr. 2 Jetzt kostenfrei anfordern!

info@pvs-mosel-saar.de | Tel.: 06821 9191-491
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HERZSCHWACHE MACHT
SICH AUCH IN DEN AUGEN

BEMERKBAR

TEXT amr abdin/ marion ruffing FOTO marc miiller

In einer Kooperation zwischen Kardiologie und Augenheilkunde des UKS konnten
die Mediziner erstmals das "Kardio-okuldre Syndrom" beschreiben.

Unter der Leitung von Prof. Dr. Michael B6hm und

Prof. Dr. Berthold Seitz haben der Kardiologe PD
Dr. Amr Abdin, Leiter der Devicetherapie in der Klinik fir
Innere Medizin Ill des UKS, und sein Bruder PD Dr.
Alaadin Abdin, Geschaftsfiihrender Oberarzt der Au-
genklinik des UKS, gemeinsam an einem Forschungs-
projekt zu Veranderungen der Mikro-GefaBstruktur der
Netzhaut bei akuter Herzinsuffizienz gearbeitet und da-
bei neue, wegweisende Erkenntnisse gewonnen.

Eine Stauung im Gefallsystem ist die hdufigste Ursache
fir Krankenhausaufenthalte bei Patientinnen und
Patienten mit akuter dekompensierter Herzinsuffizienz
(ADHF). Bei der Flussigkeitstiberladung kommt es zu ei-
nem Anstieg des Venendrucks, der auf die efferenten
Arteriolen zurickibertragen wird. Dies fihrt letztlich
zu einer Beeintrdchtigung der Organperfusion, was wie-
derum Organschdden verursacht. Dieses Phdnomen
wurde bereits in verschiedenen Organen wie Niere, Leber,
Darm und Gehirn beobachtet. Die akuten Auswirkungen
dieser Stauung auf die Augen bleiben jedoch bislang
unbekannt. Moderne Netzhautbildgebung bietet eine
nicht-invasive Methode, um die Netzhautmikrogefale
direkt zu beurteilen und die systemischen Zusam-
menhange darzustellen.

.Wir konnten zum ersten Mal die signifikanten Verdn-
derungen im Auge bei Patientinnen und Patienten mit
akuter dekompensierter Herzinsuffizienz (ADHF) nach-
weisen und das ,Kardio-okuldre Syndrom' beschreiben®,

PD Dr. Amr Abdin (Kardiologie) und PD Dr. Alaadin Abdin (Augenheilkunde).

sagt der PD Dr. Amr Abdin. ,\Wir sind Uberzeugt, dass un-
sere Ergebnisse fir zahlreiche Arzte und Fachkreise von
grollem Interesse sein werden und neue Perspektiven
fir spannende Forschungsfelder eréffnen kénnen.
Deshalb m&chten wir unsere Kolleginnen und Kollegen
gerne auf diese Studie hinweisen."

In der aktuellen Studie wurden bei 40 Patientinnen
und Patienten die Veranderungen der retinalen Mikro-
zirkulation mittels Bildgebungstechniken untersucht,
und zwar wdhrend Episoden einer ADHF und nach
der Rekompensation im Vergleich zu altersange-
passten Kontrollpersonen ohne bekannte Herz- oder
Augenerkrankungen. Im Vergleich zur Kontrollgruppe
zeigten Patientinnen und Patienten mit ADHF bei
Aufnahme eine beeintrachtigte Sehscharfe, eine redu-
zierte GefalRdichte in der Makula und eine verminder-
te Perfusionsdichte. Nach der Rekompensation stiegen
die mittlere GefalRdichte und die mittlere Perfusions-
dichte bei Entlassung deutlich an.

Das Paper wurde zur Verof-
fentlichung im European Jour-
nal of Heart Failure (Impact
factor 16,9) angenommen:

https://onlinelibrary.wiley.
com/doi/10.1002/ejhf.3474

KONTAKT

Klinik fiir Innere Medizin Il - Kardiologie, Angiologie
und Internistische Intensivmedizin
Universitdtsklinikum des Saarlandes

PRIV.-DOZ. DR. AMR ABDIN, FESC, FEHRA, FHFA
Leiter der Devicetherapie

TELEFON 06841-16-51921
E-MAIL amr.abdin@uks.eu
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An der Ubergabe des Eyesi Indirect Simulators nahmen Mitarbeitende der Klinik fiir Augenheilkunde des UKS sowie Vertreter der Willy Robert Pitzer Stiftung teil:
(v.l.n.r) Assistenzarzt Dr. Tim Berger, Julie Vestergdrd Jorgensen, Assistentin des Vorsitzenden der Stiftung, Oberarzt PD Dr. Elias Flockerzi, Assistenzarzt Albéric
Sneyers, Dr. Helmut Héuser, Vorsitzender der Willy Robert Pitzer Stiftung Frankfurt, Klinikdirektor Prof. Dr. Berthold Seitz, Assistenzdrztin Eveline Devlies, Assistenz-

arzt Dr. Yaser Abu Dail und Dr. Loay Daas, Leitender Oberarzt.

AUGENHEILKUNDE: NEUER EYESI
INDIRECT SIMULATOR IM EINSATZ

TEXT viviane schank FOTOS marc miiller

Anfang Februar fanden in der Klinik fiir Augenheilkunde des UKS (Direktor: Prof. Dr. Berthold
Seitz) die zweiten Homburger Simulationstage statt. Erstmalig wurde dabei der neue Eyesi
Indirect Simulator eingesetzt — ein hochmodernes Trainingsgerdt zur Schulung der indirekten

Ophthalmoskopie, einer essenziellen Untersuchungstechnik in der Augenheilkunde.

Die Anschaffung dieses innovativen Simulators

wurde durch eine grofRzigige Spende der Willy
Robert Pitzer Stiftung, Frankfurt, in einer Hohe von rund
93.000 Euro ermdglicht. Mit dieser Erweiterung des
Trainingsangebots erhalten Medizinstudierende sowie
Assistenzdrztinnen und -drzte die Mdglichkeit, ihre prak-
tischen Fertigkeiten unter realitdtsnahen Bedingungen
zu erlernen und zu perfektionieren.

Der Eyesi Indirect Simulator ermdglicht die detaillierte
Beurteilung der Netzhaut —insbesondere der peripheren
Bereiche —und ist entscheidend fir die Friherkennung
von Erkrankungen wie Netzhautabldsungen, diabeti-
scher Retinopathie oder Makuladegeneration. Das Gerdt
bietet realistische Simulationen zur Verbesserung der
Hand-Augen-Koordination, ein strukturiertes Feedback
fir eine objektive Leistungsbewertung sowie ein pa-
tientenunabhdangiges Training, das Studierenden eine
sichere und stressfreie Lernumgebung bietet.

Dr. Helmut Hduser, Vorsitzender der Willy Robert Pitzer Stiftung,
Frankfurt, und Prof. Dr. Berthold Seitz, Direktor der Augenklinik
des UKS am Eyesi Indirect Simulator.

Der Simulator ergdnzt den bereits vorhandenen Eyesi
Surgical und bildet gemeinsam mit weiteren innovati-
ven Gerdten die Basis des neu etablierten Homburger
Simulationszentrums. Dieses Zentrum soll eine praxis-
nahe und effektive Ausbildung in der Augenheilkunde
sicherstellen und angehenden Augendrztinnen und
Augenadrzten optimale Trainingsmdglichkeiten bieten.

Nach dem positiven Auftakt der ersten Homburger
Simulationstage 2024 bot die Veranstaltung im Februar
2025 erneut die Mdglichkeit, praktische Fertigkeiten in-
tensiv zu trainieren und direkt in der klinischen Tétigkeit
anzuwenden — ein wichtiger Beitrag zur Verbesserung
der Patientenversorgung.

Die Integration des
Simulators in das
bestehende Homburger
Curriculum trigt zur
kontinuierlichen
Verbesserung der
medizinischen Lehre bei
und hebt die Ausbildung
in der Augenheilkunde
auf ein neues Niveau.

wn
~N
(=}
~N
)
-
o
Q.
v
-
%)
~
=)




>
=~
)
(=
m
-
-
m
(%)

=
~
[
=
[
©
(=]
=
-~
N
(=)
N
v

W

ANZEIGE

Z

i

NEUARTIGES MEDIKAMENT
FUR BLUTER-PATIENTEN

TEXT thorsten mohr FOTOS laura gliicklich/freepik

Hdmophilie, besser bekannt als Bluter-Krankheit, kann fir unbehandelte Betroffene

bereits gefdhrlich sein, wenn sie sich einen Zahn ziehen lassen. Setzt bei Gesun-
den die Blutgerinnung ein und verschliefst die Wunde, so hért die Wunde bei
Hdmophilie-Patienten einfach nicht auf zu bluten. Wissenschaftlern der Univer-
sitdt des Saarlandes ist nun gemeinsam mit dem Pharmakonzern Novo Nordisk ein
Durchbruch bei der Behandlung der schweren Hamophilie gelungen. Sie konnten
die Wirksamkeit und Sicherheit eines véllig neuartig wirkenden Medikaments
nachweisen. Veroffentlicht wurde die Studie im renommierten Fachjournal

.The Lancet Haematology™.

Fiir Patientinnen und Patienten, die unter Ha-

mophilie, besser bekannt als ,,Bluter-Krankheit",
leiden, ist das Leben ein einziger, ewiger Alarmzustand.
Schneiden sie sich beim Gemiseschnippeln in den
Finger, missen sie umgehend den fehlenden Gerin-
nungsfaktor zufiihren. Ein normaler Zahnarztbesuch, bei
dem es hier und da etwas bluten kann, ist fir sie hoch-
riskant. ,Wenn zum Beispiel ein Zahn gezogen wird, ist
es schon vorgekommen, dass ein nicht ausreichend be-
handelter Hdmophilie-Patient danach verblutet ist",
erkldrt Hermann Eichler, Professor fir Transfusionsme-
dizin und Klinische Hdmostaseologie an der Universitat
und Direktor des Instituts fir Klinische Hdmostaseologie
und Transfusionsmedizin am Universitatsklinikum des
Saarlandes.

Er ist Leiter eines von nur rund 30 Zentren in ganz
Deutschland, die sich auf die Behandlung der schwe-
ren Hdmophilie-Varianten spezialisiert haben. Mit enor-

mem Aufwand — pro Patient kostet die Behandlung
ca. 200.000 Euro pro Jahr — werden hier diejenigen
Patienten behandelt, die an einem angeborenen Man-
gel bestimmter Gerinnungsfaktoren leiden. Im Blut sor-
gen diese Faktoren dafir, dass das Blut im Bedarfsfall
gerinnt (gerinnungsférdernde Faktoren), wohinge-
gen sogenannte Inhibitoren (gerinnungshemmen-
de Faktoren) dafur sorgen, dass die Blutgerinnung
nicht Uberschiefend aktiviert wird und damit keine
Thrombosen entstehen. ,Man kann sich das vorstel-
len wie auf einer Balkenwaage”, so Hermann Eichler.
LAuf der einen Seite liegen die gerinnungsférdernden
Faktoren in der Waagschale, die daflr sorgen, dass eine
Wunde verschlossen wird. Auf der anderen Seite der
Waagschale liegen gerinnungshemmende Faktoren,
die dafir sorgen, dass das Blut im Blutkreislauf nicht
gerinnt." Wird dieses empfindliche Gleichgewicht ge-
stort, Uberwiegt eine Seite, es kommt in der Folge zur
Thrombose oder eben zur unstillbaren Blutung.

Saarlandweiter
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Besonders schwerwiegende Folgen fir die Betroffenen
hat der Mangel an den Gerinnungsfaktoren 8 und 9.
Fehlen diese gerinnungsférdernden Faktoren komplett,
liegt eine schwere Hamophilie vor und diese Menschen
kénnen sogar spontane Blutungen entwickeln, bevor-
zugt in die groen Gelenke. In der bisher gdngigen
Therapie spritzen sich die Patienten daher den jeweils
fehlenden Gerinnungsfaktor 8 oder 9 ein- bis dreimal
wdéchentlich zur Blutungsprophylaxe in eine Vene.
.Hierbeiwird aber immer nur so viel Faktor substituiert,
dass die Patienten nicht mehr spontan bluten®, erldutert
Hermann Eichler. ,Sie sind mit dieser Prophylaxe aber
noch nicht gerinnungsgesund, wie wir sagen. Es ist noch
nicht optimal, aber wenigstens bluten die Patienten
nicht mehr spontan in die Gelenke, was diese auf Dauer
zerstdren wirde", beschreibt der Fachmann den Status
quo der Hdmophilie-Behandlung.

Mit dieser Behandlung lassen sich die schwerwiegen-
den Folgen der Hdmophilie in der Regel nur hinauszé-
gern. ,Zumeist treten die Gelenkprobleme, die bis hin
zur vollstandigen Gelenkzerstérung reichen, dann erst
im Erwachsenenalter auf", so Hermann Eichler weiter.
Spétestens ab dem 40. Lebensjahr leiden Patienten
mit schwerer Hdmophilie aber sehr haufig unter chro-
nischen Gelenkschmerzen und unter einer starken
Einschrankung der Lebensqualitat.

Fir Abhilfe kénnte bald ein neuartiges Medikament
des Pharmakonzerns Novo Nordisk sorgen, an dessen
klinischer Entwicklung Hermann Eichler und sein Team
malgeblich beteiligt waren und dessen Wirksamkeit
und Vertraglichkeit sie in einer nun vorgelegten Studie
unter Beweis stellen konnten. Concizumab, so der Name
des therapeutischen monoklonalen Antikérpers, sorgt
nicht dafir, dass, wie in der bislang tblichen Therapie,
die fehlenden Gerinnungsfaktoren 8 oder 9 ersetzt wer-
den. Viel mehr gingen die Wissenschaftler hier einen
anderen Weg: ,Statt dem Blut die fehlenden Faktoren
zuzuflgen, blockieren wir auf der anderen Seite der
Waage einen gerinnungshemmenden Faktor, so dass
das diffizile Gleichgewicht zwischen gerinnungsfér-
dernden und -hemmenden Faktoren wieder hergestellt
ist", erldutert Professor Eichler das Grundprinzip.

Im Detail unterbindet Concizumab die Funktion des
gerinnungshemmenden Faktors TFPI (Tissue factor pa-
thway inhibitor). Dieser Inhibitor sorgt bei gesunden
Menschen daflr, dass an der Verletzungsstelle wahrend
der einsetzenden Wundheilung nicht zu viel Thrombin,
das zentrale Gerinnungsenzym, gebildet wird. Thrombin
sorgt dafir, dass der Faserstoff Fibrin an der Wunde
entsteht, das Blut dadurch gerinnt und die Wunde in
der Folge verschlossen wird. Statt also direkt die feh-
lenden Faktoren 8 oder 9 hinzuzugeben, hemmen die
Wissenschaftler mit Concizumab stattdessen einen
Inhibitor und erreichen somit die Bildung einer ausrei-
chenden Menge an Thrombin fir die Blutstillung. ,Die
Thrombin-Produktion wird durch das Ausschalten von
TFPI an der Verletzungsstelle deutlich erhéht und in der
Folge kann die Blutgerinnung einsetzen und die Wunde
verschlossen werden®, lautet die fUr die Patienten ent-
scheidende Schlussfolgerung.

In die klinische Phase-3-Studie, die vor Kurzem im re-
nommierten Fachjournal The Lancet Haematology ver-
offentlicht wurde, sind die Daten von insgesamt 148
Personen eingeflossen, die an einer schweren Hamo-
philie A oder B (also ohne Gerinnungsfaktor 8 oder 9)

KONTAKT

UNIV.-PROF. DR. MED. HERMANN EICHLER
Direktor des Instituts fiir Klinische Himostaseologie und
Transfusionsmedizin am Universitdtsklinikum des Saarlandes

TELEFON 06841-16-22530
E-MAIL hermann.eichler@uks.eu

leiden. ,Die Blutungsrate war bei den Probanden sig-
nifikant niedriger, und gleichzeitig ist das Medikament,
das wie bei Diabetikern mit einem Einmal-Pen unter die
Haut gespritzt wird, sehr gut vertraglich”, fasst Hermann
Eichler die ermutigenden Ergebnisse zusammen.
Schwerwiegende Folgeerkrankungen der Hadmophilie,
wie das Auftreten von Gelenkzerstdrungen, sind mit
diesem neuen Therapieprinzip wahrscheinlich vermeid-
bar, was aber noch durch Langzeituntersuchungen be-
statigt werden muss. ,Mit der Inhibition von TFPI zeigen
die Patienten im Gegensatz zur bisherigen Behandlung
eine normalisierte Thrombin-Bildung, was sonst nur bei
gerinnungsgesunden Menschen der Fall ist", so der
Mediziner weiter.

Was diese wissenschaftlichen Ergebnisse in der Praxis
bedeuten, macht Hermann Eichler an einem eindrucks-
vollen Beispiel klar: ,Einer der Patienten, die an der
Studie teilgenommen haben, ist vor Kurzem schwer
mit dem Fahrrad gestlrzt und hatte eine grole Wunde
davongetragen. Der Mann hétte ohne eine Hdmophilie-
Therapie mit hoher Wahrscheinlichkeit eine schwere
Blutungskomplikation erlitten. Jetzt, nur ein paar Tage
spdter, sitzt er da wie Sie und ich und seine Wunden
verheilen ganz normal.”

Originalpublikation: Pratima Chowdary, Pantep An-
gchaisuksiri, Shashikant Apte, Jan Astermark, Gary
Benson, Anthony K C Chan, Victor Jiménez Yuste,
Tadashi Matsushita, Amalie Rhode Haggh Nielsen,
Jameela Sathar, Christopher Sutton, Sonata Saulyté
Trakymiené, Huyen Tran, Laura Villarreal Martinez,
Allison P Wheeler, Jerzy Windyga, Guy Young, Jay Jay
Thaung Zaw, Hermann Eichler, Concizumab prophylaxis
in people with haemophilia A or haemophilia B without
inhibitors (explorer8): a prospective, multicentre, open-
label, randomised, phase 3a trial, The Lancet Hae-
matology, 2024, ISSN 2352-3026, https://doi.

org/10.1016/52352-3026(24)00307-7. ccccccececcs ..>
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Die beiden Geschdftsfiihrer Pamina und Nikolai Omlor (vorne im Bild) mit einem Teil des Teams der UKS-Reha.

AMBULANTES REHA-
ZENTRUM DES UNIKLINIKUMS

—

MODERNISIERT

TEXT marion ruffing FOTOS laura gliicklich/marion ruffing

In renovierten und modernisierten Rdumlichkeiten bietet das ambulante Reha-
Zentrum des Universitdtsklinikums des Saarlandes (UKS) direkt am Haupteingang
auf anndhernd 300 Quadratmetern umfassende physiotherapeutische Reha- und

Préventionsmafinahmen aus erster Hand.

Neuer Gesellschafter und neue Geschaftsfiihrung

Die UKS-Reha, eine Tochtergesellschaft des Universitdts-
klinikums, ist das Bindeglied zwischen Akutmedizin,
Pravention und Rehabilitation, zwischen dem Klini-
kum und der Versorgung durch niedergelassene Arztin-
nen und Arzte. ,Aber nicht nur Menschen, die im UKS
in Behandlung sind, kénnen unsere Leistungen in An-
spruch nehmen. Auch Patientinnen und Patienten von

aulerhalb kdnnen bei uns Termine fir therapeutische
MalRnahmen vereinbaren, darunter Physiotherapie,
Krankengymnastik — auch am Gerdt, medizini-
sche Trainingstherapie oder ambulante Reha, nur
um einige aufzuzahlen®, sagt Nikolai Omlor, neuer
Geschaftsfihrer der UKS-Reha. Er ist staatlich an-
erkannter Physiotherapeut und hat zusatzlich ein
Studium der Physiotherapie mit dem Abschluss
Bachelor of Science absolviert. Als langjdhrig aktiver

Handballspieler und Jugendtrainer kennt er sich zudem
bestens mit Sportverletzungen und regenerierenden
MalRnahmen aus. ,Patientinnen und Patienten erhal-
ten bei uns je nach Krankheitsbild und intensiver und
exakter Befundaufnahme eine individuell angepasste
Therapie — sei es im Rahmen von Operationen, Sport-
oder Unfallverletzungen oder beispielsweise auch nach
Schlaganfillen. Diese Patientengruppe erhalt eine spe-
zielle Krankengymnastik fir das Zentralnervensystem."

Seit Jahresbeginn 2024 hat das Uniklinikum einen
neuen Gesellschaftervertrag abgeschlossen: Die UKS-
Reha wird seither durch die Geschaftsfiihrer Nikolai und
Pamina Omlor sowie Dr. rer. nat. Volker Zawadzki ge-
leitet. Das Ehepaar und der Diplom-Biologe betreiben
eine weitere Praxis fir Physiotherapie in Zweibriicken
(Physio-Olymp).

Umgestaltung und Modernisierung der UKS-Reha

Als eine der ersten Amtshandlungen wurde letztes Jahr
im Mai das Raumkonzept der UKS-Reha Uberarbeitet
und die Renovierung der anndhernd 300 Quadratmeter
grofRen Praxis angestoflen. Auch die AuRenfassade und
die Kleidung der Beschdftigten ziert nun ein neues Logo.
.Wir freuen uns sehr, dass wir unseren Patientinnen und
Patienten nach der Umgestaltung mehr Komfort und
eine Wohlfihlatmosphare in den hell hergerichteten
Rdumen bieten kénnen®, sagt Geschaftsfihrerin Pamina
Omlor. Die staatlich anerkannte Physiotherapeutin hat
sich ebenso wie ihr Mann mit einem Bachelorstudium
weiterqualifiziert. Im Uniklinikum kennt man sie gut:
Neben der Patientenversorgung in der UKS-Reha arbei-
tet Pamina Omlor als Lehrkraft in der Physiotherapie-
Schule des UKS und unterstitzt dort die Ausbildung
des Nachwuchses.

Unter der fachlichen Leitung des Ehepaars Omlor be-
treut nun in der UKS-Reha ein interprofessionelles
Therapeuten-Team, das teilweise erneuert und ver-
starkt wurde, die Patientinnen und Patienten. Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben hierfir ver-
schiedene Zusatzausbildungen absolviert und entspre-
chende Zertifikate erworben. ,Die fachliche Kompetenz
und die mehrjdhrige Erfahrung sind ein wichtiges
Kriterium, um beste Qualitdt in der Physiotherapie und
ambulanten Rehabilitation zu gewahrleisten®, betont
Nikolai Omlor, ,darauf legen wir groRen Wert." Neben
Nikolai und Pamina Omlor arbeiten noch weitere sechs
Physiotherapeutinnen und -therapeuten sowie zwei
Sportwissenschaftler in der UKS-Reha. Am Empfang
arbeiten weitere zwei Kolleginnen, die die Termine und
Abl3dufe organisieren.

.Die Nachbehandlung nach OPs hat zum Ziel, die Be-
wegungsfahigkeit moglichst umfassend wiederher-
zustellen und findet in Form von unterschiedlichen
physiotherapeutischen Manahmen fir Mitglieder aller
Krankenversicherungen statt", erldutert Pamina Omlor.
.Wir bereiten zudem in unserem Prahabilitations-
Konzept Betroffene auf bevorstehende Operationen
vor, und kdnnen dadurch oft die Zeit der Reha nach ei-
ner Operation verkirzen und das Operationsergebnis
verbessern." Hierzu arbeitet die UKS-Reha eng mit den
Fachkliniken des UKS zusammen.

Die Rdume und Gerdte der UKS-Reha-Praxis erfillen
aulerdem die speziellen Anforderungen der Berufs-
genossenschaften an eine Einrichtung der ambulan-

ten Rehabilitation. ,Speziell fir Mitglieder der Berufs-
genossenschaften und der Privatkassen bieten wir die
ambulante Reha an", sagt Pamina Omlor. ,Dabei han-
delt es sich um eine besonders intensive Therapie, die
mehrere Wochen lang taglich zwischen zwei bis drei
Stunden angewendet wird." Wahrend die stationdre
Reha in Rehabilitationskliniken und die teilstationdre
Reha in speziellen Tageskliniken durchgefthrt wird, ist
die ambulante Reha eine wohnortnahe Rehabilitation,
ohne Ubernachtung und Verpflegung. Daher kann sie
berufsbegleitend stattfinden und ist fir die Trager kos-
tenglnstiger. Als erweiterte ambulante Physiotherapie
(EAP) wird die ambulante Rehabilitation dann bezeich-
net, wenn die Kosten der MalRnahmen von den Berufs-
genossenschaften Ubernommen werden.

Die UKS-Reha bietet u.a.
folgende Dienstleistungen an:

*  Ambulante Reha (EAP)

+ EAP fir Sport- und Unfallverletzte

* Ambulante Rehabilitation

* Physiotherapie / Krankengymnastik

* Krankengymnastik fir das
Zentralnervensystem (KG ZNS)

* Sportphysiotherapie

* Manuelle Therapie

* Massagen und Fango

* Manuelle Lymphdrainage

* Physikalische Therapie

*  Krankengymnastik am Gerdt

* Medizinische Trainingstherapie

Weitere Infos unter: www.uks.eu/uks-reha

Termine kénnen unter Tel. (0 68 41) 16 - 4 58 00
oder per E-Mail: uks-reha@uks.eu
vereinbart werden.

Patientenedukation und
Therapieplanung durch
Pamina Omlor.

Die UKS-Reha liegt
direkt am Haupteingang
des Uniklinikums.

wv
w
-
-
[}
=]
[
~
<

UKsreport 12025




FERRELTSL

-

des UKS, Prof. Dr. Jennifer Diedler, und der Dekan der
Medizinischen Fakultat der Universitat des Saarlandes,
Prof. Dr. Matthias Hannig, die Plane ausdricklich.

Am Konzept fir ein Zentralklinikum waren neben
Vorstand und Aufsichtsrat des UKS die fir Gesundheit,
Bauen und Finanzen zustandigen Ministerien betei-
ligt. ,Es macht keinen Sinn, erneut ein Krankenhaus
der 1960er Jahre zu bauen. Wir wollen zukunftsfahige
Strukturen schaffen, die es in den ndchsten Jahrzehnten
ermdglichen, auf medizinische und dkonomische
Entwicklungen zu reagieren. Dafir ist jetzt ein klarer
Weg entschieden. Gemeinsam mit dem UKS schaffen
wir die Zukunft der klinischen Versorgung, auch wenn
es ein herausfordernder Weg wird", erlduterte Minister
Dr. Magnus Jung. ,Durch den Neubau kdnnte ein in
Hinblick auf Funktionalitdt, Betriebskosten und medi-
zinische Abldufe sowie Patientenversorgung optimales
Klinikum entstehen, das die Leuchtturmfunktion des
UKS innerhalb des Saarlandes und dariber hinaus fir
die kommenden 30 bis 40 Jahre sicherstellt."

Angedacht ist der Bau des Zentralklinikums in drei
Abschnitten. Fir den ersten belaufen sich die Gesamt-
baukosten zum jetzigen Stand und nach vorldufigen
Schatzungen auf mehrere hundert Millionen Euro.
Ersetzt werden hierdurch der ehemals gepriifte dritte
Bauabschnitt der Chirurgie und der Neubau des Neu-
rozentrums. Aktuell wird — auch im Hinblick auf den
baufachlichen Bedarf — eine Marktabfrage vorbe-
reitet zur Findung eines mdoglichen Private-Public-
Partnership-Modells oder einer ebenfalls denkbaren

te Kinderintensivbetten — dann werden im Saarland
keine Kinderherzen operiert”, so Prof. Diedler. ,Diese
Bereiche sind ressourcenintensiv und unterliegen
strikten Strukturvoraussetzungen. Umso wichtiger
ist es, dass wir das UKS so aufstellen, dass wir diese
Leistungen auch in Zukunft erbringen kdnnen. Das ge-
plante Zentralklinikum stellt die Weichen dafir."

Forschungsfldchen folgen in weiteren Bauabschnitten
Die klinischen Funktionen erganzend, sollen in den wei-

teren Bauabschnitten zusatzlich Forschungsflachen—als
flexibel nutzbare Forschungsverfigungsflachen, soweit
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(v.l.n.r.) Staatssekretdr David Lindemann (Aufsichtsratsvorsitzender und Chef der Staatskanzlei des Saarlandes), Prof. Dr. Jennifer Diedler (Vorstandsvorsitzende und
Arztliche Direktorin), Bettina Rottke (Kaufmdnnische Direktorin), Serhat Sari (Pflegedirektor), Minister Dr. Magnus Jung (Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Frauen und
Gesundheit) und Prof. Dr. med. dent. Matthias Hannig (Dekan der Medizinischen Fakultdit).

Finanzierung Uber einen GroRinvestor.
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PLANE BEIM NEUJAHRSEMPFANG VORGESTELLT

UKS BEKOMMT GROSSES
ZENTRALKLINIKUM

TEXT florian preuss FOTOS laura gliicklich

Das Universitdtsklinikum des Saarlandes soll ein grofSes Zentralklinikum bekommen.
Dariiber informierten Gesundheitsminister Dr. Magnus Jung und der UKS-Aufsichts-

ratsvorsitzende und Chef der saarldndischen Staatskanzlei David Lindemann beim
Neujahrsempfang des UKS Ende Januar. Das Bau-Projekt auf dem Geldnde der
ehemaligen Pneumologie und des friiheren Hubschrauber-landeplatzes wird auf
Dimensionen von mehreren hundert Millionen Euro geschdtzt.

JErstmals gibt es eine ganzheitliche Zukunftsvision
fir das UKS - und die Bereitschaft aller Beteiligten,
die groRen Herausforderungen auf dem Weg gemein-
sam anzugehen. Das Land Gbernimmt Verantwortung
in nie gekannter Dimension. Die historisch bedingte
Zersplitterung des UKS in weit Gber 100 Gebdude wird
langfristig aufgeldst zum Wohle der Beschaftigten und
vor allem der Patientinnen und Patienten. Das wird nicht

von heute auf morgen umgesetzt werden, aber wir sind
jetzt in einem strukturierten Prozess mit einem klaren
Ziel, statt immer nur an Stickwerk zu flicken", erklérte
Staatssekretdr David Lindemann.

Vor den rund 300 geladenen Gdste aus Wirtschaft,
Politik, Medien und Gesundheitswesen bekrdftigten
die Arztliche Direktorin und Vorstandsvorsitzende

.Das geplante Zentralklinikum hat das Potenzial, den
hohen Anspriichen der universitdren Medizin gerecht
zu werden und gleichzeitig eine optimale Logistik-,
Ressourcen- und Personalplanung zu realisieren. Es
wird ein Ort, an dem Patienten sich gut aufgehoben
fihlen und an dem unsere Mitarbeitenden gerne ar-
beiten. Dabei steht es fiir modernste Ausstattung und
ein entsprechend hochmodernes Arbeitsumfeld, fir
kurze, effiziente Wege und fir kluge Lésungen beim
Einsatz der vorhandenen Ressourcen. All das wird
ganz entscheidend den Patientinnen und Patienten
zugutekommen®, erkldrte Prof. Dr. Jennifer Diedler.
Die Vorstandsvorsitzende ging in ihrer Rede auch auf
den Versorgungsauftrag des UKS ein und stellte dabei
Leistungen heraus, die in der Region einzigartig sind,
etwa die Lungentransplantation, deren Anzahlim 2024
etablierten Lungenzentrum in enger Zusammenarbeit
der Teams der Thoraxchirurgie und der Pneumologie ge-
steigert werden konnte. Als weitere Beispiele nannte sie
das universitdre Tumorzentrum, die Kinderonkologie,
das Zentrum fir seltene Erkrankungen und die
Kinderherzchirurgie: ,Wenn nicht wir Kinderherzen
operieren und die notwendige Infrastruktur dafir be-
reitstellen — wie OP-Kapazitdten und hochspezialisier-

aufgrund der speziellen Laboranforderungen méglich,
—hergestellt werden. Der entsprechende Bedarf wurde
seitens der Universitdt des Saarlandes bestatigt. Dazu
erkldrte Prof. Dr. Matthias Hannig, Dekan der medizi-
nischen Fakultdt, in seiner Neujahrsansprache: ,Eine
gute Infrastruktur ist eine wesentliche Voraussetzung
fur Spitzenforschung. Mit neuesten Technologien und in
modernsten Klinik-, Labor- und Biroflachen wollen wir
zukUnftig unsere innovative Forschung noch starker mit
der medizinischen Versorgung verzahnen —unter einem
gemeinsamen Dach. Das nun geplante Zentralklinikum
konnte ein Meilenstein werden fir die medizinische
Translationsforschung am Standort Homburg."

UKsreport 12025
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Im vergangenen Jahr waren zwei grole Bauprojekte
am UKS auf den Prifstand gekommen: der Neubau
des Neurozentrums im Bereich der stillgelegten
Pneumologie auf dem Berg und der dritte Bauabschnitt
der Chirurgie im Tal, inklusive acht dort im Vorfeld erfor-
derlicher Rick- und UmbaumaRnahmen. In Anbetracht
ihrer Komplexitdt, des hohen Kostenfaktors und des
enormen Zeitaufwandes bis zur Fertigstellung im Fall
der Chirurgie waren verstarkt Alternativen fir wirt-
schaftliche und zukunftsfeste Baumalnahmen am
UKS erortert worden. Bei der Gegeniberstellung von
Raumbedarf und der Bebaubarkeit der rund um den

Hub-

55, Nelwinahme
L~ Chinurgie + innero Madisin
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ehemaligen Hubschrauberlandeplatz zur Verfigung
stehenden 330.000 Quadratmeter Fldache hatte sich
gezeigt, dass Letztere Platz fir den GrofBteil der mit der
Patientenversorgung betrauten Kliniken des UKS bietet.

Unter der Voraussetzung von Baurechtsschaffung kénn-
te der erste Abschnitt ab baulichem Planungsbeginn
innerhalb von acht Jahren realisiert werden. Er kdnnte
Platz bieten fir die chirurgischen Facher, die bislang
noch im Chirurgie-Gebdude im Tal verortet sind, erganzt
um die Neurochirurgie, sowie fir die internistischen
Facher zuzlglich der Neurologie. Zur Hebung von
Effizienzen soll vorrangig die Zusammenfihrung hoch-
installierter Flachen in der Planung beriicksichtigt wer-
den. Zielist es, die OP-Bereiche, die High Care Units, die
Funktionsdiagnostik und die radiologische Diagnostik
zusammenzuflhren sowie die interdisziplindre zent-
rale Notfallambulanz zu etablieren. Durch Biindelung
chirurgischer OP-Kapazitdten, Zusammenfassung
der Diagnostikbereiche, Etablierung zentralisier-
ter Einheiten in pflegeintensiven Bereichen und die
Zentralisierung logistischer Prozesse sollen Synergien
geschaffen werden. Ein wirtschaftlicher Betrieb und
ein optimaler Personaleinsatz sind wesentliche Ziele
hinter diesem Vorhaben. Der Vorstand des UKS wur-
de mit der weiteren Erarbeitung der Ausgestaltung fir
ein Zentralklinikum im Kontext einer gesamthaften
Campusmasterplanung beauftragt. Zu beachten ist,
dass sowohl finanziell und planerisch als auch bezo-
gen auf die spatere bauliche Umsetzung ein komplexes
Verfahren ansteht, welches sich derzeit noch in seinem
Anfangsstadium befindet und fortlaufend Anpassungen
unterworfen sein wird.

PERSONALIA+PREISE

EDUARD-MARTIN-PREISE FUR HERAUSRAGENDE DOKTORARBEITEN

Die Universitdtsgesellschaft der UdS hat im Oktober 2024
erneut flinfzehn Doktorinnen und Doktoren fir ihre heraus-
ragenden Leistungen mit dem Eduard-Martin-Preis geehrt.
Drei von ihnen stammen aus der Medizinischen Fakultat:

Dr. Linda Pdtzold (Medizinische Mikrobiologie und
Hygiene / Prof. Dr.Markus Bischoff)

.Untersuchung neuer Therapieoptionen und Wirkstoff-
optimierung fir S. aureus-induzierte Infektionen in
murinen in vivo Modellen."

Dr. Ann-Kristin Struckmeier (Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie / Prof. Dr. Kolja Freier)
.Klinisch-experimentelle Analyse zur Expression von
IDO1 und TREM2 in Blut- und Gewebeproben von
Patienten mit oralem Plattenepithelkarzinom."

Dr. Dorina Zéphel (Biophysik / Prof. Dr. Markus Hoth)
.Gesteigerte Zytotoxizitdt muriner CD8+ T-Zellen im Alter ."

Die Preistragerinnen erhielten eine Eulen-Statuette und ein
Preisgeld von jeweils 500 Euro. Die Universitdtsgesellschaft
organisierte die Preisverleihung in Zusammenarbeit mit
dem Graduiertenprogramm der Universitat des Saarlandes
(Gradus).

FOTO Oliver Dietze

Dr. Dorina Zéphel erforschte zusammen mit Dr. Annette Lis aus der
Biophysik-Arbeitsgruppe von Prof. Markus Hoth, wie sich die Aktivitdt
von Killerzellen wéiihrend des Alterungsprozesses verdndert.

Die Auszeichnung fir herausragende Doktorarbeiten wird
seit 1963 vergeben, seit 1976 tragt der Preis den Namen
des Ehrensenators und langjdhrigen Prasidenten der
Freunde-Vereinigung der Universitat, Dr. Eduard Martin.
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FORDERN SIE DIE FORSCHUNG
UND INNOVATIONEN AM UKS

Als Mitglied der Freunde des UKS sind Sie dabei: Der Verein unterstitzt junge Forscherinnen
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Freunde des UKS

und Forscher am UKS und der Medizinischen Fakultat durch die Vergabe von Forschungspreisen.
Erstmals hat der Verein auch einen Innovationspreis tber alle Berufsgruppen hinweg verliehen,
um eine nachhaltige Zukunftsentwicklung am UKS zu fordern.
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SCHULEWIRTSCHAFT-PREIS 2024 GING ANS SCHULZENTRUM DES UKS
FUR DAS NACHWUCHSFORDERPROJEKT ,MINI NURSE ACADEME"

se Gesundheitskompetenz vermittelt. Die angebotenen
Hands-on-Workshops in der Homburger Gemeinschafts-
schule sind eine Mischung aus Gesund-heitsthemen und
Unterhaltung. Ziel dieses so genannten Medutainments
ist es, nicht nur das Interesse an Pflege- und weiteren
Gesundheitsfachberufen zu wecken, sondern auch wich-
tige Fdhigkeiten zu vermitteln, damit junge Menschen
gezieltere Entscheidungen im Gesundheitsbereich tref-
fen kénnen. Von ausgewogener Erndhrung bis hin zur
Notfallversorgung decken die Module verschiedene Be-
reiche ab. Expertinnen und Experten aus Pflege, Diatas-
sistenz und Physiotherapie bieten einen authentischen
Einblick und vermitteln praktische Fertigkeiten. ,Und das

ZWEITE GRUPPE DER MINI' NURSE ACADEME FEIERTE IHREN ABSCHLUSS

Ende Januar konnte die zweite Gruppe der Mini Nurse
AcadeME ihren erfolgreichen Abschluss feiern. Insgesamt
dreizehn engagierte Schilerinnen und Schiler, davon funf
sogar zum zweiten Mal dabei, wurden mit dem Mini Nurse-
Award ausgezeichnet.

Die Schilerinnen und Schiler aus den Klassen 5 und 6
der Robert-Bosch-Schule Homburg hatten im zweiten
Schulhalbjahr 2024/25 an dieser projektbezogenen
Nachmittagsbetreuung teilgenommen. Durch kindgerecht
aufbereitete Gesundheitsthemen versuchen die Beteiligten,
nicht nur das Interesse an den Gesundheitsberufen zu
wecken, sondern den Kindern auch wichtige Fahigkeiten
zu vermitteln, damit sie eigenstdndig wichtige Entschei-

PERSONALIA + PREISE

FOTOS Vivienne Mandarino

macht uns deutschlandweit einzigartig!", freut sich Ulrich dungen fir die eigene Gesundheit treffen kdnnen.
Wirth, Leiter des UKS-Schulzentrums.

Schiilerinnen und Schiiler der Robert-Bosch-Schule Homburg zusammen mit

Ein besonderer Dank gi[t allen beteiligten Praxisanleite- Ulrich Wirth, Leiter des UKS-Schulzentrums (links), Serhat Sari, Pflegedirektor
und Vorstandsmitglied des UKS (Mitte hinten), Patrick Bdumle, Leiter der staat-

Am 5. November 2024 konnten Ulrich Wirth, Leiter des
Schulzentrums des UKS, Eva-Maria Mayer und Julia Bauer,
beides Lehrerinnen an der Robert-Bosch-Schule Hom-
burg, im Bundeswirtschaftsministerium in Berlin die
Auszeichnung fir den ersten Platz im Wettbewerb ,En-
gagement sichtbarmachen" der Initiative SCHULEWIRT-
SCHAFT Deutschland entgegennehmen.

Die Homburger Kooperationspartner haben mit ihrem
Nachwuchsférderprojekt ,UKS Mini Nurse AcadeME"
den ersten Platz in der Kategorie ,Kooperation Schule -
Unternehmen" erzielt.

Das bundesweite Netzwerk SCHULEWIRTSCHAFT Deut-
schland, das vom Bundesministerium fir Wirtschaft und
Klimaschutz geférdert wird, wirdigt damit das heraus-
ragende Engagement des UKS-Schulzentrums und der
Robert-Bosch-Schule Homburg, die sich gemeinsam da-
fir stark machen, Schilerinnen und Schiilern im Bereich
der Pflege und weiterer Gesundheitsfachberufe Ein-
blicke in die Praxis zu ermoglichen.

Die ,,UKS Mini Nurse AcadeME" ist ein innovatives For-
mat, das Schilerinnen und Schilern auf spielerische Wei-

Denn die Schilerinnen und Schiler erleben bei der
.Mini Nurse AcadeME" die Klinik-Atmosphare, lernen
Vitalzeichen zu kontrollieren, einen korrekten Notruf ab-
zusetzen und vieles mehr. ,Mit einem interprofessionel-
len Ansatz und der Unterstltzung von Praxisanleitenden
sowie Gesundheitspddagoginnen und -pddagogen zeigen
wir jungen Generationen den Weg in die Gesundheits-
branche”, so Ulrich Wirth.

Die Jury des SCHULEWIRTSCHAFT-Preises wirdigt die-
ses aulerordentliche Engagement: ,In einer Welt voller
wachsender Bildungs- und Berufschancen haben junge
Menschen eine Vielfalt an Mdglichkeiten, ihren beruflichen
Weg auszurichten. Das kann herausfordernd sein. Umso
bedeutender ist die enge Kooperation zwischen Schule
und Wirtschaft. Denn diese Kooperationen bieten frihzeitig
praxisnahe Einblicke und Netzwerke, die junge Menschen
Orientierung geben kdnnen. Wir sind stolz, auch wieder in
2024 s0 viele Preistrager zu ehren, die sich an dieser wich-
tigen Schnittstelle engagieren und junge Menschen dabei
unterstitzen, ihren beruflichen Weg zu starten.”

Uber den SCHULEWIRTSCHAFT-Preis
«Engagement sichtbar machen"

SCHULEWIRTSCHAFT Deutschland vergibt den Preis, der
vom Bundesministerium fur Wirtschaft und Klimaschutz
gefordert wird, in diesem Jahr zum dreizehnten Mal: In der
Kategorie ,Unternehmen" werden Betriebe ausgezeichnet,
die im SCHULEWIRTSCHAFT-Netzwerk aktiv sind und die
durch ihren besonderen Einsatz fir die
berufliche Orientierung Uberzeugen.

Weitere Informationen zum Netzwerk
sowie Beitrdge zu den diesjdhrigen
Preistrdgerinnen und Preistrdgern finden
Sie auch unter: www.schulewirtschaft.
de/preis/

rinnen und -anleitern, sowie Pddagoginnen und Padagogen,
die ihr Fachwissen und ihre Erfahrung eingebracht haben.
Die ersten Ergebnisse zeigen bereits vielversprechende
Tendenzen: Vier von zehn Befragten kénnen sich vorstel-
len, den Pflegeberuf zu erlernen, finf sind noch unent-
schieden. Das Interesse an diesem Projekt ist riesig, und

Bewirb Dich jetzt bei uns!

Das Unive:

nikum E s 8ften Ausbildungsbetriebe in

n. Wir geben K v zubildenden und

lich anerkannten Pflegeschule des UKS (rechts hinten).

dank der Unterstitzung durch das Bildungs- und das
Gesundheitsministerium des Saarlandes sowie umfang-
reicher Medienberichterstattung konnte die Reichweite
deutlich erweitert werden.

Die Projektgruppe der Mini Nurse AcadeME

Die Schilerinnen und Schiler der Robert-
Bosch-Schule Homburg besuchten zusam-
men mit Julia Bauer (erweiterte Schullei-
tung und Koordinatorin fir die Ganzta-
gesbetreuung) das Universitatsklinikum.
Empfangen wurden Sie unter anderem
von Pflegedirektor Serhat Sari und von den
Klinikleitungen Prof. Eva Mohler und Prof.
Michael Zemlin. Aus dem Schulzentrum be-
grilten der Leiter Ulrich Wirth, Katrin Lang
vom Referat fir Fort- und Weiterbildung und
Auszubildende der Didtschule die Gaste.

Bei der Mini Nurse AcadeME involviert sind
aulerdem Théo Hoéchst (Physiotherapie-
schule) sowie die Praxisanleitungen der
Pflegeschule: Frank Schépp und Stefanie
Mertel, Jeanette Riebel, Silke Low, Manuela
Fuhrmann und Sandra Kleinschwingel, wei-
terhin Sarah Kloos und Christine Klein (ak-
tuelle u. ehem. Schulsozialberaterin) und
Dagmar Mathieu (stellvertretende Leitung
der Pflegeschule).

Auch die Klinikclowns Pini und Pompom
unterstiitzen die Mini Nurse AcadeME. An diesem
besonderen Termin vor einem Jahr waren auch
Pflegedirektor Serhat Sari und Bildungsministerin
Streichert-Clivot zu Gast (rechts im Bild).

Fotos: UKS/Laura Gliicklich.
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NAS DIR AM
ZEN LIEGT!

Universitatsklinikum des Saarlandes Schreib uns gerne eine Mail
Schulzentrum Gebdude 53/54 bewerbung@uks.eu
66421 Homburg schulzentrum@uks.eu

Unsere Social Media Accounts

@uksschulzentrum
@uniklinik_saarland

Du erreichst uns
telefonisch unter
0684116 23700
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FOTO Alois-Lauer-Stiftung

ALOIS-LAUER-PREISE FUR MEDIZIN 2024

Am 28. November 2024 wurden im Rahmen einer Feier-
stunde zum 40-jahrigen Jubildum der Stiftung die Alois-
Lauer-Preise flir Medizin verliehen. Die diesjdhrigen
Preistrager sind PD Dr. med. habil. Dr. rer. nat. Leonard Kaps
aus der Inneren Medizin Il und PD Dr. med. Florian Rosar
aus der Nuklearmedizin des UKS.

Der mit 8.000 Euro dotierte Alois-Lauer-Forderpreis fir
Medizin ging an PD Dr. med. habil. Dr. rer. nat. Leonard Kaps,
Oberarzt und Leiter der Translationalen Forschung in der
Klinik fir Innere Medizin Il am UKS, fir seine Forschungen
zum hepatozelluldren Karzinom (HCC), der hdufigsten
Form von primdrem Leberkrebs. Das HCC ist schwer zu
behandeln, da der Tumor resistent gegeniber klassischer
Chemotherapie ist.

Der neue Therapieansatz von PD Dr. Dr. Kaps und seiner
Arbeitsgruppe zielt auf Krebs-assoziierte Fibroblasten
(CAF) im Tumormikromilieu ab, um deren Einfluss auf das
Tumorwachstum zu reduzieren, indem ein Protein namens
MFAP-5 blockiert wird. Mithilfe spezieller Nanopartikel, als
Trager fUr anti-MFAP-5 siRNA, konnte das Protein in CAF run-
terreguliert werden (Knockdown) und das Tumorwachstum
durch Hemmung der GefdRbildung in einem HCC-
Mausmodell gebremst werden.

Die Arbeit trdgt den Titel: ,Multicompartment Polyion
Complex Micelles Based on Triblock Polypapt(o)ides
Mediate Efficient siRNA Delivery to Cancer-Associated
Fibroblasts for Antistromal Therapy of Hepatocellular
Carcinoma”.

Den Alois-Lauer-Anerkennungspreis in Héhe von 2.000
Euro erhielt PD Dr. med. Florian Rosar, B.Sc., stellvertre-
tender Klinikdirektor und Leitender Oberarzt sowie Lehr-
beauftragter und Physiker in der Klinik fir Nuklearmedizin
am UKS, fir seine Forschungen zum Prostatakrebs.

Das Prostatakarzinom zdhlt
zu den am hdufigsten auf-
tretenden bdsartigen Tumor-
erkrankungen weltweit. Nach
Therapie dieses Tumors, ent-
weder operativ oder auch
durch Bestrahlung, entwi-
ckelt eine signifikante Anzahl
an Patienten ein Rezidiv. Die
Rickkehr des Tumors ist in
der Regel durch einen Anstieg
des PSA-Wertes gekennzeich-
net. Fir die zielgerichtete PDDr. med. Florian Rosar, B.Sc.
Therapie ist eine genaue Loka-

lisation dieses Rezidivs erforderlich, die standardmaRig
durch das sogenannte PSMA-PET/CT erfolgt.

PD Dr. Rosar hat in Zusammenarbeit mit Wissenschaftlern
der Universitdt Nijmegen (Nimwegen/ Niederlande)
ein langlebiges PSMA-Radiopharmakon entwickelt und
im Rahmen einer Studie gezeigt, dass durch dessen
Anwendung beim PET/CT Rezidive und Metastasen des
Prostatakarzinoms entdeckt und entsprechend behandelt
werden konnten, die zu diesem Zeitpunkt durch das kon-
ventionelle PSMA-PET/CT nicht erfasst worden waren.

Die Studie trdgt den Titel: ,Detection efficacy of [89Zr]Zr-
PSMA-617 PET/CT in [68Ga]Ga-PSMA-11 PET/CT-negative
biochemical recurrence of prostate cancer”.

Der Alois-Lauer-Forderpreis ist nach dem Griinder der
Stiftung benannt. Alois Lauer wurde 1901 in Nalbach ge-
boren und ist 1984 als Ehrenbirger der Stadt Dillingen/
Saar verstorben. Mit dem Forderpreis fir Medizin zeichnet
die Alois-Lauer-Stiftung junge Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler aus, die auf dem Gebiet der Medizin her-
ausragende Leistungen erbracht haben.

(v.l.n.r.) Dieter Saasen, Dr. med. Joachim Langenfeld, PD Dr. med. habil. Dr. rer. nat. Leonard Kaps, Thomas Martin

FOTO Annika & Gabriel Fotografie
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NEUER DIREKTOR DER KLINIK FUR NEUROLOGIE DES UKS:
UNIV.-PROF. DR. MED. DR. H. C. SERGIU GROPPA, MBA

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Sergiu Groppa,
MBA, vormals Geschaftsfihrender Oberarzt
der Klinik und Poliklinik fir Neurologie der
Universitdtsmedizin Mainz und Univ.-Prof.
fur Neurologie mit dem Schwerpunkt Bewe-
gungsstérungen, erhielt am 25. November
2024 im Ministerium der Finanzen und fir
Wissenschaft die Ernennungsurkunde zum
Universitatsprofessor. Seinen Dienst als neuer
Klinikdirektor der Neurologischen Fachklinik
des UKS hat er zum 1. Dezember 2024 an-
getreten. Er folgt damit auf Prof. Dr. Klaus
FaBbender, der die Klinik fir Neurologie zuvor
lange Jahre geleitet hatte.

Sergiu Groppa studierte in Bonn, Kiel und Innsbruck Medizin
und wurde als Neurologe und Neurowissenschaftler in
Kiel und an dem King's College London ausgebildet. Seit
2014 hatte er die klinischen Schwerpunkte der Univer-
sitdtsmedizin Mainz um die Behandlung von Bewegungs-
stérungen, Therapie von Neurodegenerationen, Neurosti-
mulation und insbesondere den Einsatz der Tiefen Hirn-
stimulation bei Parkinson, Tremor und Dystonien erwei-
tert. Prof. Groppa hat wesentlich dazu beigetragen, die
Behandlungsmdglichkeiten fir Patienten mit neurologi-
schen Erkrankungen zu verbessern, unter anderem durch
innovative Projekte, die Telemedizin integrieren, die
EinfGhrung von Advanced Practice Nurses — APNs —in die

* Ministerium der
Finanzen und
fiir Wissenschaft
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ambulante Versorgung ermoglichen und
durch die Bildung von interprofessionellen
Netzwerken zu einer besseren patienten-
zentrierten Versorgung beitragen. Diese
Projekte zielten darauf ab, nahtlose, leit-
liniengestitzte und ressourceneffiziente
Behandlungen anzubieten und gleichzei-
tig die Autonomie und Lebensqualitat der
Patientinnen und Patienten zu verbessern.

Am Universitatsklinikum des Saarlandes
wird Prof. Groppa die Tradition der exzel-
lenten neurologischen Akutversorgung
und Schlaganfallbehandlung fortfiihren
und ausbauen sowie neue Behandlungsmoglichkeiten
fUr Patientinnen und Patienten mit Morbus Parkinson
und verschiedenen Tremorformen, auch mit dem Einsatz
der Tiefen Hirnstimulation entwickeln. Spezialisierte
Behandlungsangebote fir Menschen mit Epilepsien,
Multipler Sklerose und anderen neuroimmunologischen
Erkrankungen werden in den ndchsten Monaten etabliert.
Er wird sich intensiv fir eine enge Zusammenarbeit inner-
halb der Fakultdt mit anderen klinischen Einrichtungen,
aber auch mitden theoretischen Instituten in Homburg und
Saarbricken sowie mit auleruniversitdren Einrichtungen
einsetzen.

Die wissenschaftlichen Schwerpunkte von Prof. Groppa lie-
genim Bereich der translationalen und klinisch-experimen-
tellen Neurowissenschaften, Bildgebung von M. Parkinson,
Multipler Sklerose und anderen neuro-psychiatrischen
Erkrankungen. Experimentelle und klinische Arbeiten unter
der Leitung von Sergiu Groppa wurden mit nationalen und
internationalen Kooperationspartnern u.a. aus den USA,
GroRbritannien und Frankreich konzipiert und durchgefihrt
und fihrten zu neuen diagnostischen und therapeutischen
Strategien und Versorgungskonzepten.

Kontakt:

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Sergiu Groppa

Tel. (068 41) 16 -2 41 03

E-Mail: sergiu.groppa@uks.eu
www.uks.eu/kliniken-einrichtungen/nervenzentrum/
neurologie

PROF. DR. JORN SCHATTENBERG ZUM VORSITZENDEN DES WISSEN-
SCHAFTLICHEN AUSSCHUSSES DER UEG GEWAHLT

Prof. Dr.J6rn Schattenberg, Direktor der Klinik
firInnere Medizin II, wurde zum Vorsitzenden
des Wissenschaftlichen Ausschusses der
United European Gastroenterology (UEG)
fir die Amtszeit 2026 - 2029 gewahlt. Die
UEG ist die fihrende Non-Profit-Organi-
sation Europas im Bereich der Verdauungs-
gesundheit. Sie vereint alle fihrenden eu-
ropdischen Fachgesellschaften, die sich fir
die Erforschung und Verbesserung der Ge-
sundheit des Verdauungssystems einsetzen.

Als Vorsitzender wird Prof. Dr. Schattenberg
mit seinem Team unter anderem fUr die
Entwicklung des Kernprogramms der UEG-
Week verantwortlich sein — eine der re-
nommiertesten Konferenzen im Bereich
der Gastroenterologie. Hierzu trifft sich der
Ausschuss viermal im Jahr und steht in engem
Austausch mit dem UEG-Sekretariat, um die
Details des wissenschaftlichen Programms zu
gestalten.

FOTO Laura Gliicklich
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DREI WISSENSCHAFTLER ALS ,HIGHLY CITED RESEARCHERS" AUSGEZEICHNET

Exzellente Forschungsleistung wird im akademischen
Umfeld oft an einer hohen Zitierreichweite von Publi-
kationen bemessen. Auf die Liste der ,Highly Cited Re-
searchers™ werden jdhrlich die Top-Forscherinnen und
-Forscher bestimmter Fachgebiete aufgenommen, de-
ren Publikationen weltweit am haufigsten von anderen
Wissenschaftlern zitiert wurden. Fir die Universitdt des
Saarlandes wurden in diesem Jahr gleich drei Forscher

Prof. Dr. Michael Béhm

Innere Medizin mit Schwerpunkt
Kardiologie/Angiologie

(gelistet im Fachgebiet
.Klinische Medizin")

Prof. Dr. Andreas Keller
Klinische Bioinformatik
(gelistet in der Kategorie
Jinterdisziplindr")

aus der Medizinischen Fakultat aufgrund ihrer hohen For-
schungsreputation in die Liste aufgenommen.

In dem Ranking https://clarivate.com/highly-cited-resear-
chers werden aktuell 6.636 Forschende weltweit aufge-
flhrt. Deutschland befindet sich mit 332 Forschenden
auf Platz 4 der Wissenschaftsstandorte nach den USA,
China und GrolRbritannien.

Dr. Ori Staszewski
Neuropathologie
(gelistet in der Kategorie
Jinterdisziplindr")

HENRIK KREIBOHM-PREIS AN KLINISCHEN FORSCHER IN DER KINDER-

ONKOLOGIE DES UKS VERLIEHEN

Dr. med. Nils Welter, Assistenzarzt der
Klinik fir Padiatrische Onkologie und Ha-
matologie am Universitdtsklinikum des
Saarlandes (Direktor: Prof. Dr. med. Marc
Remke), wurde mit dem diesjahrigen
Forschungspreis der Henrik Kreibohm-Stif-
tung ausgezeichnet. Er erhielt die Ehrung
fir seine Forschungsarbeit zu Nierentu-
moren im Kindesalter.

Dr. Welter untersucht klinische und tumor-
spezifische Faktoren bei Patientinnen und
Patienten mit Nierentumoren, die an na-
tionalen und internationalen Studien der
Gesellschaft fir Pddiatrische Onkologie und Hamatologie
(GPOH) teilnehmen, die von Homburg aus koordiniert wer-
den. Zielist es die diagnostische Exaktheit bei der initialen
Diagnose zu erhdhen und somit bei betroffenen Kindern

die Rate der invasiven Gewebsent-
nahmen zu reduzieren sowie moglichst
zeitnah die fur den jeweiligen Tumor
adaquate Behandlung zu initiieren. Die
bereits vorhandenen Ergebnisse sind
vielsprechend.

Der mit 5.000 Euro dotierte Forschungs-
preis derim Jahr 2023 von Eltern in Er-
innerung an ihr an Krebs verstorbe-
nes Kind gegriindeten Stiftung, wird
jahrlich an herausragende junge
Wissenschaftlerinnen und Wissen-
schaftler aus Medizin und Naturwis-
senschaften verliehen, um deren Forschungsvorhaben
auf dem Gebiet der Kinderonkologie zu unterstitzen. Die
Preisverleihung fand am 14. November 2024 in Berlin an-
ldsslich einer internationalen Fachtagung statt.

FOTOS Armin Schweitzer / Oliver Dietze / UKS

FOTO privat

AUSGEZEICHNETE LEHRE AM UKS: PJ-LEHRPREIS 2024 VERLIEHEN

Im Dezember wurde der PJ-Lehrpreis 2024 verliehen. Dieser
renommierte und allseits begehrte Preis wurde 2017 im
Rahmen des 10-Punkte-Programms zur Verbesserung der
Lehre fUr die Studierenden im Praktischen Jahr eingefihrt
und seither jdhrlich durch die PJ-Faculty unter Vorsitz vor
Prof. Dr. Berthold Seitz vergeben.

Wadhrend in den vergangenen Jahren jeweils nur ein
Preistrager bzw. eine Preistragerin gekirt wurde, durften
sich in 2024 gleich drei Lehrende freuen: Viola Horneff
Gber den 1. Platz in Héhe von 5.000 Euro, Dr. Tim Berger
Uber den 2. Platz in Héhe von 4.000 Euro und Dr. Jakob
Stégbauer Uber den 3. Platz in Hohe von 3.000 Euro.

Nominiert wurden in diesem Jahr insgesamt sechs Arztinnen
und Arzte: Dr. Tim Berger aus der Augenheilkunde, Dr. Be-
nedikt Bernhard aus der Inneren Medizin llI, Viola Horneff
aus der Allgemeinen Pddiatrie und Neonatologie, Samira
Jonas aus der Neurologie, Vadim Lesan aus der Inneren
Medizin | sowie Dr. Jakob Stégbauer aus der Neurologie.
Die engagierten Assistenz- und Facharzte- und arztinnen
wurden von Medizinstudierenden im Praktischen Jahr vor-
geschlagen. Diese begriindeten, warum der Kandidat oder
die Kandidatin die Auszeichnung verdient. Dariber hinaus
reichten die Nominierten ein kurzes Lehrkonzept sowie
ihre Lebensldufe ein und stellten sich Prof. Dr. Berthold
Seitz, dem Fakultatsbeauftragten fir das Praktische Jahr
am Universitatsklinikum des Saarlandes, persénlich vor.
Die eingegangenen Bewerbungsunterlagen wurden von
Mitgliedern der PJ-Task Force und der PJ-Faculty nach den
Kriterien Innovation, Praxisrelevanz, Durchfihrbarkeit und
Nachhaltigkeit bewertet.

Alle sechs nominierten Arztinnen und Arzte (iberzeugten
nicht nur die Studierenden durch ihr groRartiges und vor-
bildliches Engagement in der PJ-Lehre am UKS. Auch die
Jury war begeistert von allen sechs Lehrkonzepten. Viola
Horneff sammelte jedoch die meisten Punkte beim ano-
nymen Ranking und erhielt damit den 1. Platz der Willy-
Robert-Pitzer-P)-Lehrleistungs-Auszeichnung.

Horneff hat unter anderem die Interdisziplindre Ausbil-
dungsstation (IPSAAR) in der neuen Kindertagesklinik
federfihrend mit aufgebaut und in einer Pilotphase be-
gleitet und evaluiert. Auf der IPSAAR lernen und arbeiten
Pflege-Azubis und Medizinstudierende gemeinsam. Die
Studierenden schatzen besonders, dass sich Horneff viel
Zeit nimmt. Sie betonen, dass sie unter ihrer Anleitung vie-
le praktische Erfahrungen sammeln kdnnen und vor allem
lernen, selbststandig und strukturiert zu arbeiten, wobei
sie genau das richtige MaB an Feedback und wertvollen
Tipps erhielten.

Dr. Tim Berger aus der Augenklinik wurde von den Stu-
dierenden im Praktischen Jahr vor allem fir sein Enga-
gement und seinen kollegialen Umgang gelobt. Sie ho-
ben seine Kompetenz hervor, Wissen an Studierendende
weiter zu vermitteln und komplexe Sachverhalte klar und
verstdndlich zu erkldren. Dr. Berger lege zudem viel Wert
darauf, praktische Fahigkeiten zu vermitteln, wie zum
Beispiel die korrekte Handhabung der Spaltlampe.

Dr. Jakob Stdgbauer aus der Neurologie sei es sehr wich-
tig, dass die Studierenden nicht nur passiv verstehen, was

FOTOS Marc Miiller
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verschiedene Krankheitsbilder bedeuten, sondern dass sie
die Zusammenhdange auch aktiv begreifen, hoben die PJ-ler
hervor. Er sei nicht wertend, wenn er ihnen Tipps gebe oder
sie korrigiere. Besonders gut gefallt den Studierenden, dass
Dr. Stégbauer immer ein offenes Ohr hat und sie jederzeit
Fragen stellen dirfen.

Gestiftet wurden die Preise von der Willy Robert Pitzer
Stiftung, daher heilkt der Preis korrekterweise ,Willy-Robert-
Pitzer-PJ-Lehrleistungs-Auszeichnung”. In diesem Jahr gab
der Vorsitzende der Stiftung, Dr. Helmut Hauser, die Ehre

seiner Anwesenheit und referierte kurz zur Historie und
zum Zweck der Stiftung: Willy Pitzer war Architekt und
begann in den 1970er Jahren mit dem Aufbau eines
Rehaklinik-Konsortiums, welches er anschliefend leite-
te. Nach seinem Tod vermachte er einen Grofiteil seines
Vermdgens der Willy Robert Pitzer Stiftung. Die Stiftung
mit Sitz in Frankfurt am Main pflegt bis heute, aufgrund
der Herkunft von Herrn Pitzer, einen wissenschaftlichen/
medizinischen Férderungsschwerpunkt. Daneben férdert
die Stiftung auch Sportlerinnen und Sportler, Musizierende
und karitative Einrichtungen.

AUFSICHTSRAT DES UKS VERLANGERT VERTRAG

MIT PFLEGEDIREKTOR SERHAT SARI

Der Aufsichtsrat des Universitdtsklini-
kums des Saarlandes hat frihzeitig und
mit Wirkung zum 1. Mai 2025 den Vertrag
von Pflegedirektor Serhat Sari um weitere
drei Jahre verldngert. Der Gesundheits-
und Sozialmanager war zum Mai 2022
vom Universitdtsklinikum Dusseldorf,
wo er die pflegerische Department-
Leitung der Campuskliniken als auch
die dortige Geschaftsbereichsleitung
Personalmanagement verantwortet hat-
te, nach Homburg gewechselt und ist
seitdem als Pflegedirektor Teil des vier-
képfigen Vorstands des UKS.

.Serhat Sari hat in den vergangenen drei Jahren unter ho-
hem personlichen Einsatz und unterstitzt von hervorra-
genden Teams auf den einzelnen Stationen die Betreuung

und Versorgung der Patientinnen und
Patienten am UKS gesichert und zu-
gleich MalRnahmen ergriffen, um de-
ren Qualitdt und auch die Attraktivitat
des Pflegeberufes zu steigern. Fir
Menschen, die in den Beruf einsteigen
mochten, und ebenso fir die vielen
Beschéftigten, die bereits seit Jahren
oder sogar Jahrzehnten in diesem Bereich
tatig sind. Neue Arbeitszeitmodelle, er-
weiterte Aufstiegschancen sowie flache-
re Hierarchien und mehr Méglichkeiten
der Beteiligung wurden von Serhat Sari
erfolgreich auf den Weg gebracht”, er-
klarte David Lindemann, Vorsitzender
des Aufsichtsrates des UKS und Chef der Staatskanzlei
des Saarlandes. ,Wir freuen uns sehr auf die weitere
Zusammenarbeit mit ihm."

DR. FRIEDRICH CLAUDIUS DOENECKE: ,,Die Aaanstalt™

Oder: Von der Anstalt zur Uni - Kindheit und Jugend im Landeskrankenhaus Homburg

Der 1936 in Homburg geborene Autor Dr. Friedrich
Claudius Doenecke, ein Sohn des langjéhrigen Leiters
der Inneren Abteilung des Landeskrankenhauses
und spéteren Ordinarius und Griindungsdirektors
der Medizinischen Universitatsklinik, lasst sei-
ne in dem im Volksmund ,Aaanstalt” genannten
Landeskrankenhaus Homburg erlebte Kindheit und
Jugend sowie seine Studienzeit Revue passieren.

Neben personlichen Erinnerungen bietet er da-
mit auch facettenreiche Impressionen zur be-
wegten Saargeschichte im zweiten Drittel des
20. Jahrhunderts und zu den friihen Jahren der
Universitat des Saarlandes.

Der chronologische Bogen umfasst das zweite, von drei politischen
Systemen gepragte Drittel des 20. Jahrhunderts: die nationalsozi-
alistische Diktatur, die Ara des politisch teilautonomen und durch
Wirtschafts- und Wéhrungsunion mit der Franzésischen Republik
verbundenen Saarlandes sowie die 1957/59 vollzogene ,kleine
Wiedervereinigung” mit dem Weg in die von Konrad Adenauer
gepragte Bundesrepublik.

Im Zentrum der Doenecke-Memoiren steht vor al-
lem das von ihm in seiner Kindheit als Idyll wahr-
genommene Areal des Landeskrankenhauses,
das aus der 1909 gegriindeten IIl. Pfélzischen
Heil- und Pflegeanstalt entstand. Die fiir das
Landeskrankenhaus und das heutige Univer-
sitatsklinikum von der Bevélkerung noch sehr
lange (teilweise bis heute) verwendete Be-
zeichnung ,Anstalt” ist daher bewusst als Titel
dieses Bandes gewdahlt worden.

Aus der Perspektive des Jugendlichen skizziert
er seine konservativ geprdgte Schulzeit, die
saarpolitischen Auseinandersetzungen, die
friihe Entdeckung des Nachbarn Frankreich und
auch die Anfénge der Universitét, als sein Vater als erster Prodekan
und zweiter Dekan der Medizinischen Fakultdt den universitaren
Aufbau maBgeblich mitgestaltete.

Zum Sommersemester 1956 nahm Friedrich Claudius Doenecke das
damals noch am franzésischen Modell orientierte Medizinstudium
an der Universitat des Saarlandes auf.

Die Publikation ist am 1. Mai 2024 im Geistkirch-Verlag erschienen und kann unter ISBN 978-3-949983-16-0 (gebundene
Ausgabe, 404 Seiten, 118 Farb- und Schwarz-WeiB-Fotos/Abbildungen) zu einem Preis von 29,80 Euro bezogen werden.

FOTO UKS

Foto: Mayer/Ndhen fiir ein Kinderldcheln

WIR SAGEN DANKE!

Wir bedanken uns bei der Bevélkerung und bei all unseren Férderern fiir ihre fortlaufende
Unterstiitzung und die grof$ztigigen Spenden und Zuwendungen, die sie unseren Kliniken

und Bereichen des UKS und auch den hier ansdssigen Elterninitiativen, Selbsthilfegruppen
und Vereinen zukommen lassen. Wir sind tberwdiltigt vom Ideenreichtum und der Vielfalt der

Charity-Projekte, die allesamt hilfebeddrftigen und erkrankten Mitmenschen zugutekommen.

HIER PRASENTIEREN WIR BEISPIELHAFT EINE KLEINE AUSWAHL (OHNE ANSPRUCH AUF VOLLSTANDIGKEIT):

HANDARBEITEN FUR DIE KINDERKLINIK UND DAS CHILDHOOD-HAUS

Die Spendenlbergabe der Gruppe ,,Nahen fir ein Kinder-
lacheln™ an die UKS-Kinderklinik war fir alle Beteiligten
ein toller Abschluss des vergangenen Jahres. Kurz vor
Weihnachten waren vier der insgesamt rund 35 Mitglieder
ans Klinikum gekommen und hatten exakt 1.140 bunte Teile
im Gepdck: darunter gehdkelte Kuscheltiere, Kissen,
Kuscheldecken, OP-Hemden, Frihchenkleidung, Bettchen
fir Sternenkinder, Socken, Mitzen, Geschenke-Taschen und
noch vieles mehr. Rund 40 verschiedene Artikel habe man
im Repertoire, erkldrte Betty Mayer. Dabei gehe man aber
immer flexibel auf die Winsche der Klinik ein. ,Ndhen fir
ein Kinderldcheln" ist eine sehr routinierte Gruppe, die seit
2020 aktiv ist und regelmaRig ans UKS spendet. Alleine im
vergangenen Jahr waren es insgesamt rund 4.800 Teile. [hr
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Auch das Childhood-Haus am UKS freute sich iiber eine Spende von , Nd-
hen fiir ein Kinderldcheln™: Betty Mayer (links) zusammen mit Oberdrz-
tin Dr. Nadine Oberkircher.

BENEFIZKONZERT DER ROTARY BIG BAND

Kurz vor Weihnachten hatte das Haus des Kindes und der
Jugend der Elterninitiative krebskranker Kinder im Saarland
e.V. Besuch von einigen Rotarier-Freuden. Anlasslich des
Benefizkonzertes der International Rotary Big Band am 5.
Oktober 2024 im Saalbau in Homburg wurde der Kinder-
krebsstiftung Saar-Pfalz fir das Haus von den Rotariern
der stolze Betrag von 7.500 Euro als Spende Ubergeben;
hinzu kam noch die direkt eingegangene Spende von 200
Euro von der Stadt Homburg zum Konzert.

Bei der anschliefenden Hausbesichtigung zeigten sich die
Gaste sehr interessiert und waren froh, mit dem Konzert
zur Unterstitzung fir das Haus des Kindes und der Jugend

und somit fir die Betreuung der betroffenen Kinder,

Jugendlichen und Eltern beigetragen zu haben.

(v.l.n.r.) Ariana Cirino, Nadine Becker, Prof. Dr. Michael Zemlin, Christine von
Hofen, Leah Kelm, Betty Mayer, Prof. Dr. Marc Remke und Mathilde Herber.

Arbeitsmaterial finanzieren sie teilweise Uber Spenden, kau-
fen es teilweise aber auch selbst. Die oft individuellen
Geschenke kommen bei den jungen Patientinnen und
Patienten, die im UKS stationdr sind, sehr gut an — beispiels-
weise nach einer nicht so einfachen Untersuchung oder
Behandlung als Trost oder Belohnung. Fir das Ende letzten
Jahres eroffnete Childhood-Haus / Johanniter Kinderschutz-
kompetenzzentrum am UKS sind Spenden ebenfalls eine sehr
willkommene Unterstitzung. Das Team um Oberarztin Dr.
Nadine Oberkircher konnte sich bereits kurz nach dem offi-
ziellen Start der Einrichtung Uber den Besuch von ,Ndhen fiir
ein Kinderldcheln" freuen. Betty Mayer und Mathilde Herber
Uberraschten das Childhood-Haus mit einer ganzen Reihe
von Handarbeiten und Geschenken. Im Namen der Gruppe
brachten sie Sorgenfresser, Kissen, Etuis mit Buntstiften,
Lichterketten, Halsticher und noch vieles mehr vorbei - oft-
mals verpackt als kleine Weihnachtsgeschenke. Damit soll
den dort versorgten Kindern eine kleine Freude gemacht wer-
den. Wer sich fir die Aktivitdten der Gruppe interessiert, findet
.Ndahen fir ein Kinderlacheln" auf Instagram und Facebook.

(v.l.n.r.) Dieter Weber (RC Hom-Zw), Michael Ehrhardt, Dr. Attila Selesi (RC
Kusel), Klaus Reidel (RC Kusel), Bernhard Bauer (RC Kusel), Richard Drum (RC
Kusel), Roland LiBmann (RC Kusel), Sigrid Singer (Hausleitung), Michael
Schneider (EKKI e.V.).

Foto: Christian Schiitz

Foto: EKKI
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Foto: Andreas Neumann

~DANCE FOR TOLERANCE" MIT GROSSZUGIGER SPENDE FUR DIE KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE

Die Schiler des Helmholtz Gymnasiums in Zweibriicken ha-
ben beschlossen, die Erldse ihres diesjahrigen ,Dance for
Tolerance" der Klinik fUr Kinder- und Jugendpsychiatrie des
UKS zukommen zu lassen.

Einen grofRzligigen symbolischen Scheck mit der Summe von
1.500 Euro nahm - gemeinsam mit den Begilnstigten
.Zweibricken vernetzt" und der Jugendhilfe Zweibricken,
die jeweils 750 Euro erhielten — Prof. Eva M&hler am 17. Januar
in der Bibliothek des Helmholtz Gymnasiums entgegen.

.Diese tolle Aktion der Jugendlichen hilft uns, Skills-Mate-
rialien flr unsere Patientinnen und Patienten anzuschaffen®,
freute sich die Klinikdirektorin, die gleichzeitig die Gele-
genheit nutzte, den engagierten und interessierten Schile-
rinnen und Schilern den Begriff Skills, also Fertigkeiten zum

KUNSTAUKTION ZUGUNSTEN DER UKS-KINDERINSEL
Der Lions Club Homburg, Lions Club Homburg Saar-Pfalz

und der Rotary Club Homburg-Saarpfalz fihrten gemein-
sam im Sommer 2024 eine Benefiz-Kunstauktion durch. Der

HELMHOLTZ
GYMNASIUM

Umgang mit schwierigen Geflhlen, kurz und anschaulich zu
erkldren.

Erlds in Hohe von 6.000 Euro wurde dem Férderverein , Kin-

derinsel Homburg e.V." gespendet, der sich fur kranke und

chronisch kranke Kinder und Jugendliche sowie deren

Familien einsetzt. Ziel ist es, deren Lebensqualitdt zu stei-

gern und Krankheiten besser therapieren und heilen zu
kénnen.

Regionale und Uberregionale Kunstschaffende stell-
ten fir diesen karitativen Zweck eigene Werke fir die
Hélfte des Marktpreises zur Verfigung. Sie unterstiitz-
ten damit nicht nur die ,Kinderinsel Homburg e.V.",
sondern profitieren gleichzeitig selbst, da sie sich hier-
durch auch prdsentieren konnten.

Alle eingereichten Werke waren nach der feierlichen
Vernissage drei Tage lang in der Galerie im Kultur-
zentrum Saalbau zu sehen. Die Benefizauktion bildete
den Hohepunkt der Ausstellung und wurde von Auk-
tionator Dr. Andreas Specht, Geschaftsfihrer des Auk-
tionshauses Saarbriicken, geleitet.

ERLOS AUS HOMBURGER SUPPENKUCHE GEHT ANS CHILDHOOD-HAUS

Fir die Homburgerinnen und Homburger gehdrt die
.Suppenkiche" in vorweihnachtlicher Atmosphére auf dem
historischen Marktplatz schon zur festen Einrichtung: Seit
2018 wird die Aktion von Kichenchef Francesco Nardi un-
terstitzt, die Feldkiche stellt Harald Borchert (Vario Pack
GmbH & Co. KG) zur Verfigung, die Metzgerei Rech aus
Jagersburg spendete zum wiederholten Mal Wirstchen. Zum
zweiten Mal in Folge war auch die Bosch Betriebsgastronomie
mit Christian Aufmuth dabei. Weitere ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer um den Feldkichen-Fachmann
Christof Bonaventura ergdnzen das

Team. —

.Ich bin stolz, dass diese karitative
Initiative seit Jahren so gut von der
Bevolkerung angenommen wird", so
Giuseppe Nardi, geschaftsfihren-
der Gesellschafter der Dr. Theiss
Naturwaren GmbH und Inhaber des
italienischen Restaurants Ohllio.
Der Initiator der Suppenkiche zeigt
sich hocherfreut Uber das grolRe
Spendenaufkommen im letzten
Jahr, das zu 100 Prozent an das
Childhood-Haus / Johanniter Kin-
derschutzkompetenzzentrum am
UKS ging. Oberarztin Dr. Nadine
Oberkircher ist sehr dankbar fir

cHilpwep-HAS @ JoHAN:
SAARLAND Fa

DR THEIsS

diese groRartige Unterstitzung. ,Diese neue Einrichtung ist
auf jede Spende angewiesen, damit Kindern nach Miss-
handlungserfahrungen ein traumasensibler Raum geboten
werden kann, in dem notwendige, aber auch belastende
Schritte wie rechtsmedizinische Untersuchungen, Gesprdche
mit Polizei und Gericht in kinderfreundlicher und immer
gleichbleibender und dadurch beruhigender Umgebung
durchgefihrt werden kénnen", erklart Dr. Oberkircher.

(Mehr zum Childhood-Haus lesen Sie auf den Seiten 4 - 8).

Spen;enscheuk
—
Childhood-Haus | €|

Foto: Helmholtz Gymnasium

Foto: Friedel Simon/ Homburg1

GROSSE SPENDENUBERGABE DER NADELSPIELKINDER

Die Bexbacher Nahgruppe "Nadelspielkinder" hat im letz-
ten Jahr 6.200 Artikel fir das UKS gefertigt und teilweise
bereits wdhrend des Jahres an unterschiedliche Bereiche
im Klinikum verteilt. Anfang Dezember besuchten sie das
Universitdtsklinikum fir eine groe Weihnachtsibergabe.
Etwa 50 unterschiedliche Produkte hat die Gruppe im
Repertoire, darunter zum Beispiel Kraken, Pippchen, Decken,
Mitzen und vieles mehr fir die kleinen Patientinnen und
Patienten in der Kinderklinik, oder warme Wollsocken fir
die Patientinnen und Patienten der Palliativme-
dizin. Und die UKS-Frauenklinik kann den an
Brustkrebs erkrankten Frauen unter anderem einen
speziellen Schutz fir den Medikamenten-Port,
Sorgenfresserchen oder sogenannte Strickbriste
anbieten. Fir die Sternenkinder am UKS wurden erst-
malig kleine, teilweise winzige Bettchen gefertigt.

Stricken, N3hen, Hakeln — es gibt kaum Handarbeiten,
die die Nadelspielkinder nicht beherrschen. Die
Gruppe ist ehrenamtlich tatig und nimmt kein Geld
fir die Produkte.

Fir ihre Handarbeiten benétigen sie viel Strick- und
Hakelwolle, Stoff, Fullmaterial und mehr und sind
daher auf Sach- und Geldspenden angewiesen.
Neben Spenden von Privatpersonen und Firmen gibt

Politik. Denn auch die Landes- und Regionalpolitik sieht das
grofle Engagement und mdchte die Arbeit der Nadelspielkinder
férdern. Das saarlandische Gesundheitsministerium hatte der
Gruppe nach einer erstmaligen Férderung im Vorjahr auch in
diesem Jahr wieder 3.500 Euro bereitgestellt. An der grofen
Spendenibergabe im UKS nahmen u.a. der neue Landrat des
Saarpfalz-Kreises Frank John und der Homburger Oberbiir-
germeister Michael Forster teil. Forster ibergab dabei selbst
einen Spendenumschlag und sicherte weitere Hilfe zu.

o s RO

Die Bexbacher Nidhgruppe "Nadelspielkinder" um Gaby Kullmann (vorne Mitte) bei der grofien
Spendeniibergabe Anfang Dezember 2024, Seit 2019 ist die Gruppe aktiv - seither hat sie insge-

es auch immer wieder Unterstitzung durch die  samtunglaubliche 25.000 Arbeiten aus Stoff, Wolle und Co. fiir das UKS hergestellt.

UBERRASCHUNG KURZ VOR WEIHNACHTEN: ZAHLREICHE SACHSPENDEN FUR DIE KINDERKLINIK

Zusammen mit ihrem Sohn Lias hat Sarah Haupenthal viel
Zeit in der UKS-Kinderklinik verbracht. Wegen eines
Herzfehlers musste der kleine Junge drei Mal operiert wer-
den. Dabei hat Sarah Haupenthal vor allem die Kinder-
intensivstation KK-01 und die Kinderherzstation KK-03 ken-
nen und schatzen gelernt.

Fir sie als Mutter war es keine leichte Zeit, aber auf den
Stationen erfdhrt sie groe Unterstitzung von den
Pflegefachkrdften und dem arztlichen Personal. In der Zeit
lernt sie zudem viele andere betroffene Familien kennen.
Als sie die UKS-Kinderklinik mit Lias nach der letzten
Operation im Herbst 2024 verldsst, ist fir Sarah Haupenthal
klar, dass sie der Station Gutes tun und etwas fir die kran-
ken Kinder spenden mdchte.

Dafir hat sie Spendenkonten bei einem groen Online-
Anbieter und einer lokalen Bank eingerichtet und Aufrufe in
den Sozialen Medien gestartet. Die engagierte Mutter schaff-
te es zusammen mit weiteren Unterstitzern, insgesamt rund
5.000 Euro zu sammeln. Um den Stationen und Kindern ziel-
gerichtet zu helfen, durften die Bereiche Wunschzettel
ausfillen. Bei der Koordination mit den UKS-Stationen half
Kinderkrankenpflegerin Michelle Keller.

Kurz vor Weihnachten brachte Sarah Haupenthal dann zu-
sammen mit Sohn Lias kistenweise Sachspenden ins UKS:
Brandneue Unterhaltungselektronik wie Tablets, tragbare
DVD-Spieler, Tonie-Boxen waren dabei, aber auch Bicher,
Brettspiele, DVDs und Bastelmaterial sowie zahlreiche bun-
te Lagerungs- und Nackenrollen, Kissenbezige und noch
vieles mehr.

Es war eine tolle GroRspende, zu der zahlreiche Menschen
beigetragen haben. Viele Privatpersonen haben groRere und
kleinere Summen gespendet, manche auch Sachspenden
wie Kinderblcher und DVDs vorbeigebracht, berichtet Sarah
Haupenthal. Die Lagerungs- und Nackenrollen wurden in
Handarbeit von fleiligen N3herinnen hergestellt.

Sehr dankbar ist sie vor allem ihrem Karnevalsverein Mir senn
do Merchweiler e.V., dem Mediamarkt in Neunkirchen, der
Fahrschule Dirk Blamberg in Saarbricken sowie der Kol-
pingsfamilie Dirmingen. Ganz besonders hebt sie zudem
Sicilia Design in Illingen hervor: Das auf Folierungen spezia-
lisierte Unternehmen wird kostenlos mehrere Fenster auf den
Stationen mit bunten Motiven verzieren.

Da die Spendenbereitschaft so grol war, kam mehr Geld zu-
sammen, als fir die Anschaffung der Sachspenden benétigt
wurde. Daher durfte sich auch die Elterninitiative herzkran-
ker Kinder Uber einen groRen Spendenscheck freuen.

Foto: Christian Schiitz

Foto: Christian Schiitz

Wenige Tage vor Weihnachten iibergab Sarah Haupenthal aus Merchweiler zusam-
men mitihrem Sohn Lias zahlreiche Sachspenden an die Kinderintensivstation KK-01

und die Kinderherzstation KK-03.
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v GRUNDSCHULE LIMBACH BETEILIGTE SICH AM UKS-WEIHNACHTSMARKT 'y :."'" p '
m
E Schilerinnen der Grundschule Limbach beteiligten sich im
= Dezember 2024 am Weihnachtsmarkt im UKS-Personalkasino ) . . ?‘k
und présentierten allerlei selbstgefertigte Bastelarbeiten und KlﬂderhOSplz- Es g|bt noch viel zu leben!
weihnachtliche Dekorationen. Den Erlés in Hohe von 230 Euro s e ; 1 .
%
spendeten die Mddchen komplett ans Ronald McDonald Haus und Paﬂlat]‘Vteam VVII' Stehen |hﬂen %Uf Selte.
Homburg. ,Es war eine richtig schtne Spendenibergabe und s Saar Mit viel Herz und erfahrenen Teargs. Kostenlos.
die Kinder waren total aufgeregt und stolz", sagt Hausleiterin 3 Das Kinderhosplz- und Palliativteam Saar Ist elne Etfrichtung \
Tanja Meiser. Sie freute sich zusammen mit ihrer Kollegin Julia 2 der St. Jakobus Hospiz gemeinniltzige GmbH. \ |
Gisch Uber die Spende. Im Ronald McDonald Haus finden § g ' i
Eltern kranker Kinder ein Zuhause auf Zeit und kénnen so in § - #
der Ndhe ihrer Kinder sein, die im Universitatsklinikum be- 8 - - ,_ E
handelt werden. S [ . I
LAUFEN FURS LEBEN" UND ,WANDERAKTION" BRACHTEN UBER 21.000 EURO EIN :'"derhc’;p'E;":;gg';’;“’t?m lsaar Kinderhospizdienst
auptstraBBe erchweiler . N : . ;
- senkreuz. Sportverein Heilicenwald. dem P | Ganzheitliche UnterstUtzung bei der Auseinandersetzung mit der
g 2P ners ’ Telefon 06825 95409-0 | Telefax 06825 95409-25 schweren Krankheit: von der Organisation, Alitagshilfe, Beratung zur
< THW Ortsverband Spiesen-Elversberg, : . . - ‘ .. ! . .
= dem DRK Ortsverband Landsweiler m;o@klndgrogplidlenszsaar.de y palliativpflegerischen Versorgung Uber die Vernetzung Beteiligter bis
I ) info-sapv@kinderhospizdienst-saar.de hin zur Trauerbegleitung.
5 Reden, und der CBF Charity. p ) p 9 9
3 www.kinderhospizdienst-saar.de

Beim groflen Spendentermin war auch

Heike Bricker-Boghossian zu Gast im Sie finden uns auch auf Facebook unter : T
UKS (Foto unten rechts). Sie ist die n SAPV Klﬂderpailla’[lvteam

i ; i izdi
Leiterin der Abteilung Personalbetreu- www.facebook.com/KinderHospizdienstSaar

ung/Sonderaufgaben/Arbeitsrecht der
VSE AG und leitet auch das Corporate @
Social Responsibility-Team (CSR).

Bestmdégliche palliativmedizinische/palliativpflegerische Versorgung
in vertrauter Umgebung: Erkennen, Behandeln und Lindern von
Symptomen, Rufbereitschaft und 24h Krisenintervention, psycho-
soziale Unterstiitzung sowie Organisation weiterer Angebote.

Sie finden uns ab sofort auf Instagram unter
@ kinderhospizsaar

Mit dem Umrechnungsfaktor 50 Cent pro
Kilometer haben Mitarbeitende der VSE
AG einen Spendenbetrag von 2.203 Euro Spendenkonto Sparkasse Saarbriicken

erwandert, teils im Studio, aber zum Kinderhospiz- und Palliativieam Saar IBAN DE77 5905 0101 0000 7170 17 BIC SAKSDE55

GroRteil auf regionalen Wanderstrecken
als auch europa- und weltweit.

Vom Vorstand der VSE AG wurde die
Gesamtsumme auf 2.500 Euro aufge-
stockt. Die Spende wurde der Sieben-
pfeiffer Hospiz- und Palliativgesellschaft

Der traditionelle 24h-Spendenlauf ,Lau-
fen flrs Leben" zugunsten des Fdrder-
vereins fir altersibergreifende Palli-
ativmedizin e.V. brachte 2024 die stolze
Gesamtsumme von 18.500 Euro ein.

~ SANKT
gGmbH gewidmet. Im Jahr 2026 plant JAKOBUS
die Gesellschaft, das Palliativzentrum HOSPIZ

>chmetterling am Standort des Univer- Ambulante Palliativ Fiir das Leben bis zuletzt. Hospiz im eigenen Zuhause.

sitdtsklinikums zu erdffnen. Das Projekt Ver ‘ 2
vereint sowohl ein Erwachsenenhospiz ersorgung Kostenlose Unterstiitzung und Versorgung Ihrer Angehdrigen.

Laufer zahlreiche Runden in den Wasser- 7\ L ALFEN FURS LEBEN mt sech.zeh.n Platzerlals auch en Kin-
garten von Landsweiler-Reden far den | 2024 derhospiz mit acht Platzen unter einem

guten Zweck gedreht. e Dach.

Am Lauf beteiligten sich lokale Vereine,
Firmenangehdrige, verschiedene Insti-
tutionen und auch zahlreiche Privat-
personen, die sich zu Laufgruppen zu-
sammengeschlossen haben. Letztes Jahr
haben insgesamt 415 Lauferinnen und

Foto: Katja Krupp
Ein herzliches Dankeschdn gilt den be-

wihrten Organisations— und Helferteams, Beispielsweise haben die ,Matterhorn Pandas", ein Fanclub des SV Elversberg, eine Spende von 460

bestehend t L. V. X Euro beigesteuert, die sie im Rahmen des 24h-Laufs erzielt haben. Uberreicht wurde der Spenden- _Ambulanter Hnspizdienst

estenend aus ortsansassigen vereinen i itgrii i n itgli i : y = & %

- ! g sche.cl( 'von Petra Kohlmeier, Mitgriinderin der ,Matterhorn Pandas™ und Clubmitglied Jennifer ; SAPV Beglonalverband Saarbriicken
wie der TG Landsweiler-Reden, dem Sach-  Schliesing. Eisenbatifsirase 18 4 .

66117 Saarbriicken } e
0681 92700-0

SAPV-Team Saarpfalz Kreis
TalstraBe 35-87 R 3 = = :f : '
66424 Hombirg S 1 Kontakt, Gesprach und Entlastung. Fachleute

0684175786517 S y B . - bei der Organisation notwendiger Dienste und beratenzu :
saarpfalz@stjakobushospiziie, ; s d = _ -allen Fragen rund um die Versorgung am Lepensende_.
= w;mw.st]a::obus:ospiz.de _ = 3 . Spezialisierte Ambulante Palliativersorgung (s
@i iz. | = - = g
3 oasiaiiys e te ~— Mit der SAPV geben wir unheilbar Kranken die palliativ-
© medizinische und psychosoziale Unterstiitzung fiir die -
g E =~ Versorgung zu Hause. Arztlich verordnete SAPV-
~ f St. Jakobus Hospiz = — Leistungen werden von den Krankenkassen und Versiche-
E @ shsaar = I rungen ibernommen.
[ = ‘
Auch Prof. Sven Gottschling, Leiter des Zentrums fiir altersiibergreifen-  Beim grofen Spendentermin war auch Heike Briicker-Boghossian von der VSE — :
de Palliativmedizin und Kinderschmerztherapie des UKS, ging mit sei- AG zu Gast im UKS (Foto Mitte). Foto: Andreas Kossmann S
pendenkonto: IBAN DE 92 5919 0000 0001 6730 09 BIC SABADESS

nem Team an den Start. Foto: Ralph Kirsch




Gemeinsam fiir den
Saarpfalz-Kreis!

Benotigst Du Unterstiitzung fir
Deinen Verein oder Dein soziales
Projekt? Oder méchtest Du durch
eine Spende helfen?

Auf WirWunder kommt beides
zusammen.

Jetzt mit wenigen Eﬁ%
Klicks registrieren

oder spenden: E

Kreissparkasse
Saarpfalz

www.wirwunder.de/saarpfalz.
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